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1. Wprowadzenie

Niniejszg publikacje kierujemy do wszystkich,
ktérym lezy na sercu zycie w zielonej i przyjaznej dla
mieszkancow i przyrody miejscowosci.

Wiemy juz, ze zmiany klimatu postepuja intensyw-
nie i nie jesteSmy w stanie zatrzymac tego procesu,
ale mozemy sie do tych zmian madrze adaptowac. To
wazne w dobie zmian klimatu, kiedy bardzo wysokie
temperatury w okresie letnim, problem z dostepem
do wody i susza beda na zmiane wystepowac ze zja-
wiskami podtapiania czesci miejscowwosci na skutek
nawalnych deszczy.

Odpowiedzig na te problemy jest powiekszanie
zielonej i niebieskiej infrastruktury, ktéra petni funkcje
retencyjne, regulujace klimat, oczyszcza powietrze,
wptywa pozytywnie na zdrowie. Zielono-niebieska in-
frastruktura to zielence, skwery, parki, ogrody, zbiorniki
wodne, stawy, oczka wodne, doliny rzek, miejskie lasy.
To one zatrzymuja wode i powoli ja uwalniajg w okre-
sie suszy, obnizaja temperature i podnosza wilgotnos¢
powietrza. Idea miast ,gabek”, miast przyjaznych przy-
rodzie musi zosta¢ przekuta na konkretne dziatania
podejmowane lokalnie, nie tylko przez samorzad, ale
réwniez przez mieszkancow, jako oddolne inicjatywy
na terenie osiedli, dzielnic, posesji prywatnych, terenow
publicznych.

Mamy wptyw na najblizsze otoczenie, ktore po-
winno by¢ przyjazne, zielone i podnosi¢ komfort funk-
cjonowania kazdego z nas. Zielert moze tworzy¢ prze-
strzen do budowania wiezi sasiedzkich i spotecznych,

moze dac¢ poczucie wptywu na najblizsze otoczenie
i nauczy¢ dbania o to co bliskie i wazne dla catej spo-
tecznosci. O tym wtasnie jest niniejszy poradnik, ktory
prezentuje dziatania proste i rownoczesnie zwiekszaja-
ce odpornos¢ na zmiany klimatu.

Kazdy z nas moze zatozyc¢ rabate ziotowa, zielona
taczke, posadzi¢ pnacza, krzewy, a nawet kilka drzew
nie tylko na terenie wtasnego ogrodu czy dziatki ale
réwniez na terenie osiedla, podwérka, miejsca integra-
cji mieszkancow, placu zabaw czy szkoty.

Na koncu publikacji prezentujemy przyktady spo-
tecznych inicjatyw wspartych przez Fundacje Prze-
strzen dla Obywateli. Zachecamy do podejmowania
dziatan dla ograniczenia skutkéw zmian klimatu.

2. Zielono-niebieskie inicjatywy ratuja klimat w miejscowosciach

2.1. Zmiany klimatu - wyzwania dla przyrody, dla zycia i zdrowia ludzi

Negatywne skutki zmian klimatu zwigzane sa przede
wszystkim ze wzrostem temperatury powietrza, fala-
mi upatéw w okresie letnim, wzrostem czestotliwosci
okreséw bezopadowych i wystepowania suszy, wzro-
stem gwattownych, nawalnych opadéw powodujacych
podtopienia i powodzie. Takie zjawiska w ostatnich la-
tach wystepuja coraz czesciej stanowiagc zagrozenie dla
zdrowia i zycia ludzi oraz funkcjonowania infrastruktury.

To réowniez wzrost zjawisk pogodowych o charak-
terze ekstremalnym, w tym wzrost czestotliwosci i na-
tezenia huraganowych wiatréw, wzrost ilosci orkanéw
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docierajacych nad Polske wiejacych z predkoscig ponad
100 km/h niszczacych budynki, infrastrukture komunal-
na i zielen na terenach zabudowanych.

Zmniejszenie dni z pokrywa $niezna i podniesienie
temperatur w okresie zimowym prowadzi do ograni-
czenia zasilania wod podziemnych oraz rzek, potokéw
i zbiornikdw wodnych. Przy braku mozliwosci odnawia-
nia zasobéw wodnych rosnie zagrozenie suszg, co moze
powodowac problem dostepu do wody dla mieszkan-
céw, przemystu i rolnictwa.
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Wzrost temperatury wody w rzekach, jeziorach,
zbiornikach wodnych jest przyczyng ich degradacji (np.
prowadzi do zakwitu sinic) i wptywa na zanikanie wielu
wartosciowych gatunkéw i ekosystemoéw zwigzanych
ze zbiornikami i terenami podmoktymi dolin rzecznych.

Konsekwencje zmian klimatu juz odczuwamy - to
wielomilionowe straty w uprawach rolnych na sku-
tek suszy, choréb drzewostanéw czy pozaréow laséw,

zniszczenie budynkéw, drég z powodu huraganowych
wiatréw czy podtopien, problemy z dostawami wody
w okresie letnim dla mieszkarncéw, powodzie miejskie
spowodowane nadmiarem wéd opadowych, ktérych
nie jest w stanie odebrac¢ kanalizacja deszczowa. To
réwniez zjawisko przegrzewania sie miast i miejscowo-
$ci, ktére wszyscy najmocniej odczuwamy w okresie
letnim, kiedy temperatura moze dochodzi¢ nawet do
40° C.

2.2. Odbetonujmy tereny zabudowane

Na terenach wielu miejscowosci duzym proble-
mem jest znaczne uszczelnienie powierzchni. Za-
betonowany, wyasfaltowany grunt sprzyja szyb-
kiemu odptywowi wéd opadowych do kanalizacji.
Skutkiem tego, w miastach woda zatrzymywana
jest zaledwie w kilku — kilkunastu %. Odpowiedziq
na ten problem jest zatrzymywanie deszczu tam
gdzie powstaje, ograniczenie natychmiastowego
sptywu do kanalizacji i rzek, co znacznie ograni-
czy podtopienia i powodzie w miastach i miejsco-
wosciach.

Jak mozna zatrzymaé wode w miejscowosciach ?

Wykorzystujgc dobroczynne wtasciwosci ziele-
ni, zbiornikdéw wodnych, terenéw podmoktych, dolin
rzecznych.

Takie tereny nazywamy zielonq i niebieskq
infrastrukturg, a siec takich terenéw zieleni, ob-
szarow przyrodniczych, rzek, jezior, stawow, tere-
now podmoktych i sztucznych zbiornikéw na wody
opadowe dziata jak ggbka i sprzyja poprawie re-
tencji oraz zapobiega powodziom, podtopieniom
i skutkom suszy w miastach i miejscowosciach. To
klucz do magazynowania i krgzenia wody, poprawy
mikroklimatu i tagodzenia upatéw na terenach za-
budowanych.

Zielono-niebieska infrastruktura petni ré6zno-
rodne i cenne wartosciowo funkcje ekosystemowe,
ktére majg bezposredni wptyw na jakos$é zycia
mieszkancow i tagodzenie zmian klimatu. Ustu-
gi ekosystemoéw to miedzy innymi naturalne me-
chanizmy odpowiedzialne za procesy regulacyjne
w przyrodzie i korzysci, jakie ludzie uzyskujg ze
srodowiska naturalnego. Elementy przyrody — drze-
wa, tgki czy woda w krajobrazie — poprawiajg jo-
kos¢ zycia i robig to za darmo.

Waznym elementem srodowiska przyrodnicze-
go w miescie sq publiczne i prywatne tereny zie-
leni. Utrzymujagc w nich réznorodno$¢ biologiczng,
a przede wszystkim drzewa, kazdy mieszkaniec
przyczynia sie do sprawnego i efektywnego swiad-
czenia ustug przez ekosystemy ogroddw, parkéw
i zielencow.

Szczegdlng wartos¢ dla miasta stanowi zwarty
drzewostan — im wieksza powierzchnia koron drzew
i bardziej ztozona pietrowa struktura drzewostanu
tym produkcja tlenu wieksza. W zwigzku z tym re-
generacja powietrza jest tym lepsza, im wieksze
obszary pokryte sg zwartg wysokq roslinnosciq,
ktora tez zdecydowanie podnosi wilgotnos$é powie-
trza.
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Odbetonowywanie miejscowosci, wprowadzanie  nosci. Ograniczanie zabetonowanych parkingéw przy
zieleni wysokiej w zwarta zabudowe, tworzenie ogro-  sklepach, szkotach i cmentarzach. To réwniez dbanie
doéw deszczowych zasilanych woda z ulic, tworzenie o takie tereny zieleni jak ogrody dziatkowe, ogrody
parkéw kieszonkowych, tworzenie zielonych dachéw,  przydomowe, zielone tereny przy szkotach, swietlicach,
to podstawowe dziatania dostosowujace miejscowosci  przedsiebiorstwach.
do zmian klimatu, sprzyjajace rowniez bioréznorod-

Las Luzna zabudowa Miasto
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2.3. Propozycje dzialan dla klimatu na terenach osiedli, szkol, firm, ogrodow

Poprzez lokalne dziatania mozna zmniejszac i tago-
dzi¢ skutki zmian klimatu. Polecamy proste rozwiagzania
ktore mozna zrealizowac lokalnie zapraszajac do wspot-

pracy spotecznos¢ osiedlowg, szkolng, grupy sasiedzkie
i organizacje pozarzadowe. Sg one opisane doktadniej
w niniejszej publikacji w kolejnych rozdziatach.

Dziatania

Korzysci

zielence, skupiska drzew krzewdw i pojedyncze okazy,
parki/ogrodki kieszonkowe, zielen podworek

jedno drzewo potrafi zatrzymac 300 | wody na swojej

wyparowac ponad 265 | wody w ciagu godziny; drzewa
zmniejszaja site wiatru nawet o 70 %, zmniejszaja

temperature powietrza Srednio o 1-2 stopnie w sasiedztwie

w budynkach tagodza skutecznie letnie upaty

powierzchni, a w gorace lato duze drzewo potrafi

parowanie wody o 15 - 50%, zwiekszaja wilgotnos¢
powietrza, tagodza susze, podtopienia i powodzie,
przeciwdziataja niskiej emisji gazow w okresie grzewczym
i emisji spalin z ruchu samochodowego - 1 ha zieleni
pochtania w ciggu godziny 8 kg CO 2, pochtaniaja takze
gazy toksyczne dla ludzi: dwutlenek siarki, dwutlenek
azotu, ozon, tlenek wegla; roslinnosc rowniez obniza

parkoéw, drzewa zacieniajac duze powierzchnie Scian

taki kwietne, rabaty, zagony kwiatowe i ziotowe,
rabaty na podniesionych grzadkach

jakosci powietrza, siedlisko i pozytki dla zapylaczy,
wartosciowe produkty do kulinarnego wykorzystania

retencja wod opadowych, oczyszczanie wod, poprawa

ogrody deszczowe zasilane woda opadowa z dachdw,
chodnikéw lub oczka wodne zasilane deszczowka

typowego trawnika, oczyszczanie wod opadowych,

retencja wod ok. 30-40% razy wieksza niz

oczyszczanie powietrza, wieksze parowanie, poprawa
mikroklimatu, przeciwdziatanie podtopieniom, nizsze
optaty za odprowadzanie wdd do kanalizacji

ogrody dziatkowe, ogrody przydomowe,
ogrody spoteczne

retencja wod opadowych, ochrona gleb, siedlisko
dla wielu gatunkow roslin i zwierzat, wartosciowe
produkty do kulinarnego wykorzystania

zielone $ciany ztozone z pnaczy
prowadzonych na kratkach, trejazach

obnizenie temperatury, retencja, mikroklimat, podnoszenie
estetyki, siedlisko i zrodto pozywienia dla owaddow i ptakéw

zielone, retencyjne dachy

retencja wod opadowych wynosi 50-90%, warstwa
zieleni zmniejsza temperature dachu o ponad 50 %,
tworzy korzystny mikroklimat, obniza koszty klimatyzacji
0 17-79%; tworzy réznorodne warunki siedliskowe
poprawiajac bioréznorodno$¢ w miejscowosciach

nawierzchnie przepuszczalne i ekologiczne
np. kratki trawnikowe, ptyty azurowe zamiast
zabrukowania i zabetonowania powierzchni

poprawa retencji wod opadowych, zasilanie
wéd podziemnych, zwiekszanie powierzchni
biologicznie czynnych na osiedlu, na podworku,
na posesji, przy szkole, $wietlicy

stawy, oczka wodne, zbiorniki wodne, cieki, miejsca
podmokte, niecki chtonne, zagtebienia terenu, sadzawki

retencja wod opadowych, poprawa
mikroklimatu, bioréznorodno$é, funkcje
edukacyjne, spoteczne, rekreacyjne
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Szczegdblng warto$¢ dla miejscowosci stanowi zwar-
ty drzewostan - im wieksza powierzchnia koron drzew
i bardziej ztozona pietrowa struktura drzewostanu tym
produkcja tlenu wieksza. W zwigzku z tym regeneracja
powietrza jest tym lepsza, im wieksze obszary pokryte
sg zwarta wysoka roslinnoscia, ktéra tez zdecydowanie
podnosi wilgotno$¢ powietrza.

Na terenach miejscowosci duze znaczenie maja row-
niez liniowe nasadzenia wzdtuz drég. Czy beda to drze-
wa czy zwarte krzewy to wptywajg one na zatrzymanie
wielu szkodliwych pytédw oraz ograniczaja znacznie po-
ziom hatasu zwigzanego z ruchem samochodéw.

2.4 Razem mozemy wiecej — Przestrzen dla spotecznych inicjatyw

Z wymienionych propozycji mozna wybrac te, ktére
faktycznie mozna wykona¢ samodzielnie lub mobilizu-
jac przyjaciét, sasiadéw, tworzac grupe nieformalng do
zadan specjalnych.

Moze to by¢ nawet posadzenie jednego drzewa lub
ziét na matej grzadce, albo gromadzenie deszczéwki
w pojemniku czy w stworzenie wodopoju dla owadéw
i ptakéw w ptaskim naczyniu.

Niniejszy poradnik peten jest matych i duzych po-
mystéw, wiec zapraszamy do uwaznego przygladania
sie najblizszemu srodowisku, reagowania, kiedy zacho-
dza w nim niepokojace procesy i podejmowania pro-
stych dziatan, ktére moga pomac miejskiej przyrodzie.

Co mozesz zrobi¢, kiedy widzisz co$ niepokojacego:

« udokumentowa¢ oraz upowszechni¢ w internecie
i mediach spotecznosciowych,

napisa¢ petycje do wtadz gminy skierowana do
Przewodniczacego Rady Gminy oraz do wéjta/bur-
mistrza wraz z propozycja rozwigzan,

- zaprezentowac witasne dziatania proklimatyczne
w mediach spotecznosciowych,

- przeprowadzi¢ akcje/kampanie edukacyjna skie-
rowang do lokalnej spotecznosci i mieszkancow
miasta,

wystapic¢ na sesji Rady Gminy (kazdy mieszkaniec
ma prawo gtosu na posiedzeniach Rady; posiedze-
nia sa réwniez nagrywane i dostepne w internecie),

- w przypadku koniecznosci ratowania drzew zasto-
sowac zalecenia naszego Poradnika.

A jesli chcesz zalozyc maty ogréd kieszonkowy, zie-
leniec, ogréd deszczowy mozesz:

« wystapi¢ do Urzedu Gminy o wskazanie przeznacze-
nia terenu, na ktérym chcesz zlokalizowac inicjatywe.
O przeznaczeniu terenu decyduje Miejscowy Plan Za-
gospodarowania Przestrzennego, w ktdrym poszcze-
golne tereny maja przypisang konkretna funkcje np.
tereny zieleni urzadzonej; jesli wtascicielem terenu
jest spotdzielnia lub wspdélnota mieszkaniowa to wy-
stgpienie powinno by¢ kierowane do tych zarzadcéw,

« ztozy¢ wniosek lub petycje, najlepiej podpisana przez
zainteresowanych. Do wniosku mozna zataczy¢ opis
i szkic proponowanych rozwiagzan,

« pozyskac srodki finansowe z dostepnych zrédet np.
budzetu gminy, srodkéw z grantéw dla organizacji
pozarzadowych lub inicjatyw grup nieformalnych.

Mozesz réwniez skorzystac ze zbiorki inter-
netowej na: www.siepomaga.pl; www.zrzutka.pl;
www.dobrazbiorka.pl; www.pomagam.pl

Angazujmy do dziatania spotecznosc¢ lokalna, or-
ganizacje pozarzadowe, firmy. Wspoélne planowanie,
a potem wykonanie dziatan np. nasadzenie krzewodw,
zatozenie rabaty ziotowej, taki kwietnej czy zielonej
$ciany moze by¢ konkretnym dziataniem dla klimatu
i wspdlnym swietem.
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3. Rabaty bylinowe - sposdb na bardzo mate przestrzenie

Rabaty bylinowe sg piekne, trwate, niemal bezob-
stugowe i pozyteczne dla zwierzat — pod warunkiem,
ze zostana dobrze zaplanowane i przygotowane.

Wybdr miejsca pod rabate bylinowg jest prosty, bo

3.1 Przygotowanie gleby pod rabate

Rozpoczynamy od usuniecia gruzu i innych odpa-
déw oraz rosdlinnosci spontanicznej. Nalezy doktadnie
wybrac ktgcza i roztogi ekspansywnych roslin, jak perz,
podagrycznik, ostrozenie, wrotycz czy nawto¢. Prawdo-
podobnie i tak pojawig sie one w rabacie, wazne jest
jednak, aby jej nie zdominowaty.

Kolejnym krokiem jest okreslenie rodzaju gleby.
Sprawdzamy, czy jest ona piaszczysta i przepuszczalna
dla wody, czy gliniasta i zbita. Jasny kolor gleby wska-
zuje na jej mata zyznos¢, gnilny zapach - na czeste
stagnowanie wody. By¢ moze zaistnieje potrzeba wy-
konania drenazu w postaci wypetnionych zwirem row-
kow zbierajacych wode opadowa i odprowadzajacych
ja poza rabate. Na tym etapie warto sprawdzi¢ odczyn
gleby w kilku miejscach.

da sie jg zatozy¢ na kazdym stanowisku, umiejetnie do-
bierajgc gatunki roslin. Rabata moze by¢ zlokalizowana
przy budynkach, parkingach, w centrum miejscowosci,
na terenie integracji mieszkancow.

Teraz czas na uprawe gleby i jej ulepszenie - popra-
we 2yznosci, pojemnosci sorpcyjnej i przepuszczalno-
$ci. W zaleznosci od stwierdzonych wczesniej potrzeb
na powierzchni rabaty rozktadamy warstwe ziemi uro-
dzajnej, piasku rzecznego, kompostu i przekopujemy
catos¢ na gtebokosc¢ szpadla, mieszajac warstwy. Po-
wierzchnie rabaty wyréwnujemy i zagrabiamy.

Wiekszos¢ bylin wymaga przepuszczalnej gleby
dobrze uprawionej na gtebokos¢ ich korzenienia sie,
czyli okoto 20 - 30 cm. Powinna by¢ ona srednio zyzna,
o lekko kwasnym odczynie, typowym dla wiekszosci
gleb w Polsce, umiarkowanie wilgotna. Istnieje jednak
mozliwos¢ doboru efektownych bylin na kazde, nawet
najbardziej ekstremalne stanowisko.

3.2 Siedliskowy dobdr bylin

Kolejne kluczowe czynniki decydujgce o mozliwosci
uprawy roslin to swiatto i temperatura oraz wilgotnos¢
powietrza i gleby.

Splot tych czynnikéw w powiagzaniu z rodzajem gle-
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by warunkuje dobér gatunkéw bylin na rabate. Swia-
ttozadne byliny cieptych muraw wymagaja dobrego
o$wietlenia przez caty dzien, a przy tym znosza dtugo-
trwata susze. Byliny zwigzane z siedliskami leSnymi zno-
sza gteboki cien, ale wymagaja wilgotnej gleby i powie-
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trza. Rosliny takowe potrzebuja stonecznego stanowi-
ska. Planujac dobér bylin mozna prébowac nasladowac
skfad gatunkowy naturalnych i pétnaturalnych zbioro-
wisk roslinnych. Oznacza to na przyktad ograniczenie
liczby gatunkéw na rzecz ich optymalnego dopasowa-
nia do siedliska, sadzenie roslin w duzych jednogatun-
kowych grupach, przenikanie sie grup roslin.

Biorac pod uwage warunki panujgce w terenach za-
budowanych — antropogeniczne i przesuszone gleby,
niska wilgotnos¢ powietrza, stosunkowo wysokie sred-
nie temperatury, mozliwe zanieczyszczenia gleby i po-
wietrza - warto stosowac byliny odporne na te czynniki
i 0 szerokim spektrum tolerancji ekologicznej.

3.3 Projektowanie rabaty bylinowe;

Projektowa¢ mozna na kartce papieru pokratkowa-
nej co 1 cm (1 m w skali 1:100) dla utatwienia przeniesie-
nia w teren, na monitorze komputera lub bezposrednio
w terenie.

Powinno sie opierac sie na wzorcach natury, ponie-
waz s one zgodne z wymaganiami roslin i przyzwy-
czajeniami estetycznymi ludzi. Rosliny rozmieszcza-
my w liczbie 5 — 12 szt./m2, w zaleznosci od wielkosci
sadzonki i ich docelowych rozmiaréw. Grupujemy je

w skupiny co najmniej 3 - 10 szt. jednego gatunku lub
odmiany, aby uzyskac naturalny efekt duzych, przenika-
jacych sie kep roslinnosci. Rosliny wysokie umieszczamy
w centrum lub w tle rabaty, niskie — na obrzezach. Pa-
mietamy, aby uwaznie dobierac ich ksztatty, uzywajac
roslin ,szkieletowych” (tworzacych rusztowanie rabaty
i przyciagajacych wzrok), ,wypetniajacych” przestrzenie
miedzy nimi i okrywajacych powierzchnie gleby i ,po-
wietrznych”, nadajacych zwiewnos¢, lekkos$¢ i taczacych
elementy rabaty.

11
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3.4 Realizacja i pielegnacja rabaty bylinowej

Posadzenie roslin polega na rozmieszczeniu roslin
na wyznaczonej powierzchni w zaplanowanym ukta-
dzie, wykopaniu dotkéw dwukrotnie wiekszych niz ob-
jetos¢ bryty korzeniowej sadzonki, posadzeniu kazdej
z nich z dodatkiem kompostu, wyréwnaniu i zagrabie-
niu powierzchni, $ciétkowaniu i podlaniu. Sciétka ogra-
nicza parowanie wody z gleby i wzrost chwastow. W jej
roli mozna uzy¢ sredniej kory, otoczakéw rzecznych lub

Pielegnacja rabaty bylinowej

Polega na regularnym podlewaniu w pierwszym se-
zonie po zatozeniu rabaty, nawadnianiu w okresach su-
szy w kolejnych latach, odchwaszczaniu, zwtaszcza usu-
waniu siewek drzew i krzewodw, oraz $cinaniu i usuwaniu
(niezbyt starannym) nadziemnych czesci bylin wczesng
wiosna. Nawozenie mozna zapewni¢ w razie potrzeby

3.5 Zalety i wady rabaty bylinowej

Zalety rabaty bylinowej:

+ mozna ja zatozy¢ w kazdym siedlisku, odpowied-
nio dobierajac rosliny,

« zapewnia bardzo satysfakcjonujacy ,zwrot z inwe-
stycji” — juz w pierwszym sezonie po posadzeniu
efekt jest spektakularny i dtugotrwaty,

.+ wspiera réznorodnos¢ biologiczna,

+ jest matoobstugowa (tania w utrzymaniu), ma
duza zdolnos$¢ samoregulacji,

+ jest zmienna sezonowo, ciekawa wizualnie,
+ jako element natury ma wartos¢ edukacyjna.
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piasku ptukanego. Warto dobra¢ rodzaj sciétki do cha-
rakteru rabaty - piasek na rabate o charakterze mura-
wy kserotermicznej, kora na rabate lesna - i pamietag,
ze $ciotka to tylko materiat pomocniczy, stosowany dla
utatwienia pielegnacji i poprawy warunkéw po posa-
dzeniu roslin. W kolejnych latach rosliny same zadbaja
o sciétkowanie gleby opadtymi lis¢mi. Nie nalezy sciét-
kowac rabat bylinowych agrowtékning ani agrotkanina.

przez zasilanie kompostem lub mulczem rozktadanym
na powierzchni gleby wiosna. Rabata bylinowa z upty-
wem lat moze zmienia¢ wyglad - niektére rosliny uste-
puja, inne rozsiewaja sie lub rozrastaja. Warto podazac
za tymi zmianami i korygowac pierwotny plan.

Wady rabaty bylinowej:
« stosunkowo wysoki koszt i pracochtonnos¢ zatoze-
nia rabaty,
« koniecznosc¢ okresowej pielegnacji i zapobiegania
sukcesji roslinnosci (przy zatozeniu, ze rabata ma
byc¢ trwata),

« przesuszona rabata moze stwarzac zagrozenie po-
zarowe w czasie suszy,

« nie nadaje sie do rekreacji.
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3.6 Przyktady doboru roslin na rézne rabaty

Rabata ,takowa swieza”: krwawnik kichawiec, ru-
mian z6tty, trzcinnik krotkowtosy, smiatek darniowy,
szatwia fakowa, chaber takowy, orlik pospolity.

Rabata ,takowa wilgotna”: krwisciag lekarski, czy-
$ciec lekarski, trzeslica modra, Smiatek darniowy, oman
waskolistny, kosaciec syberyjski, wielosit btekitny, koztek
lekarski, rdest wezownik, rutewka orlikolistna.

Rabata ,,w suchym cieniu”: turzyca lesna, turzyca
Morrowa, barwinek pospolity, jasnota gajowiec.

Rabata ,lesna”: turzyca lesna, bodziszek korzenia-
sty, bodziszek kantabryjski, przytulia wonna, pragnia,

fiotek, jasnota plamista, poziomka, miodunka plamista.

Rabata ,miejska”: szatlwia omszona, sesleria jesien-
na, rozchodnik okazaty, zelezniak zotty, firletka chalce-
donska, mak syberyjski, dziewanna fioletowa.

Rabata ,srodziemnomorska”: szatwia omszona,
szatwia lekarska, szatwia srebrzysta, czysciec wetnisty,
bylica Schmidta, chaber driakiewnik, dziurawiec kieli-
chowaty, dziewanna olimpijska.

Rabata ,wydmowa”: krwawnik wigzéwkowaty, wy-
dmuchrzyca piaskowa, mikotajek ptaskolistny, szatwia
trzaskajaca.

13
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yal

4. taka kwietna dla owadéw - jak j3 zatozyc i pielegnowaé?

taka kwietna to nazwa umowna, oznaczajaca faki
ztozone z traw i roslin dwulisciennych. Sg to zréznico-
wane i labilne zestawy roslin o mato przewidywalnej
fenologii. Z czasem przeksztatcaja sie w trwate zbioro-
wiska roslinne charakterystyczne dla danego siedliska.

taki kwietne maja duze znaczenie dla owadéw, po-
niewaz rosna w nich rosliny nektarodajne i pytkodajne

oraz te, ktorych liscie i pedy sa bazg pokarmowa sta-
diow larwalnych bezkregowcow. taka tworzy wysoka
i wielowarstwowa strukture, w ktérej owady znajduja
bezpieczne schronienie i zimowiska. Takze nieprzeko-
pywana w trakcie wzrostu taki, czesciowo odkryta gleba
stuzy owadom, ktére w niej gniazduja. Na lisciach i pe-
dach zbiera sie woda, ktérg owady pija i ktérej uzywaja
do budowy gniazd.

4.1 Jak zalozy¢ taczke kwietng z jednorocznych roslin rodzimych gatunkéw?

- Na przygotowana (oczyszczong z odpaddéw budow-
lanych, chwastoéw, kfaczy i korzeni roslin, spulchnio-
na, zagrabiona) glebe wysia¢ mieszanke nasion jed-
norocznych - tzw. chwastéw segetalnych i innych
roslin, ktére sie nam podobaja i s dopasowane
do siedliska. Gestos¢ wysiewu srednio wynosi 1,5
g/m2 (to bardzo mato, wiec dobrze jest zmieszac
nasiona z piaskiem, zeby zapewnic¢ réwnomiernos¢
wysiewu). Lekko zagrabi¢ lub przycisna¢ nasiona do
gleby, np. watem. W przypadku uzycia gleby nawie-
zionej z pola mozemy by¢ pewni, ze wiele roslin wy-
ros$nie spontanicznie, a taczka zyska niepowtarzalny
charakter.

- Podla¢, a pézniej podlewac regularnie — specznia-
te nasiona nie moga wyschnga¢, a gleba powinna
pozostawac lekko wilgotna do czasu ukorzenienia
sie siewek. Jezeli wiemy, ze nie bedziemy w stanie
podlewac skutecznie, lepiej nie zaczyna¢ podlewa-
nia. Nasiona zaczekaja w glebie do nastania ,pory
deszczowej”, jednak prawdopodobienstwo, ze ro-
$liny spontaniczne z glebowego banku nasion wy-
przedza je we wzroscie, jest duze.

« taczka wymaga stanowiska stonecznego, a nasion

nie mozna przykrywac ziemia (potrzebuja Swiatta
do kietkowania).

« Kiedy sia¢? W marcu - kwietniu lub sierpniu — wrze-

$niu. Z nasion wysianych pod koniec lata jesienia
wyrosna rozety lisci, a kwitnienie w nastepnym se-
zonie bedzie wczesniejsze niz po wysiewie wiosen-
nym. Siew letni nie jest polecany, bo podczas suszy
i upatéw raczej nie damy rady skutecznie podla¢
taczki.

« Co sia¢? Zebrane samodzielnie nasiona lub mie-
szanke o znanym skfadzie. Powinna ona zawierac
nasiona maku polnego, chabra btawatka, maruny
bezwonnej lub rumianka pospolitego, wyki ptasiej
(lub innej). Dobrym dodatkiem sg nasiona kakola
polnego, ostrézeczki polnej, rumiana zéttego i in-
nych lokalnych chwastéw polnych dopasowanych
do rodzaju gleby. Nalezy unika¢ mieszanek zawie-
rajacych nasiona gatunkéw obcego pochodzenia.

Wczesng wiosng nastepnego roku zamarte rosliny
nalezy usuna¢ (wyrwac i wytrzepac resztki nasion
lub skosic¢), glebe wzruszy¢ lub zaora¢, zagrabi¢
i ponownie wysia¢ w odpowiednim terminie mie-
szanke nasion lub pozostawic pole dziatania pro-
cesom przyrodniczym. Czes¢ nasion, ktére wydaty
wysiane rosliny, wykietkuje. Mozna wiec po prostu
dosia¢ nasiona lub obserwowac sukcesje ekologicz-
na na taczce.

« taczka kwietna moze przeksztatcic sie fake na dro-
dze naturalnej sukcesji. W miare uptywu czasu po-
jawia sie w niej trawy i byliny.

4.2 Jak zaplanowac¢ trwatg kwietna tgke?

Najwiekszym problemem jest ustalenie rownowagi
miedzy roslinami dwulisciennymi a trawami, ktére maja
tendencje do dominacji. Sposobem na to moze by¢:
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Przygotowanie podtoza optymalnego dla pozada-
nych roslin (zaoranie, oczyszczenie z czesci roslin
i zanieczyszczen, ew. wzbogacenie w materie orga-
niczng lub rozluznienie piaskiem rzecznym, wyrow-
nanie).
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Zaktadanie murawy z siewu przy uzyciu minimalnej
ilosci ziarniakéw traw (5 - 10%) mato ekspansyw-
nych gatunkéw lub wysiewanie tylko mieszanki na-
sion roslin dwulisciennych (trawy ,same przyjda”).

Zaktadanie taki metoda dosadzania bylin gniazdo-
wo w wycietej darni lub dosiewania po wertykulaciji,
w kretowiskach.

Przeksztatcanie w take trawnika. Jezeli zaniechamy
czestego koszenia, odchwaszczania i innych za-
biegéw agrotechnicznych, w trawniku pojawig sie
rosliny inne niz trawy. Na poczatku beda to rosliny
z rodziny bobowatych (koniczyny, lucerny, wyki, no-
strzyki, komonice) i ztozonych (stokrotki, brodaw-
niki, cykorie, wrotycze), pézniej dotaczg slazowate
(Slaz zaniedbany, $laz zygmarek) i selerowate (mar-
chew dzika). Im dtuzej bedziemy ograniczac kosze-
nie, tym wiecej bylin sie pojawi.

Ostabianie traw — np. przez zaniechanie nawozenia,
wertykulacje bez dosiewania, wprowadzenie sze-

leznika, ktory jest pdtpasozytem korzeniowym traw.

Koszenie w odpowiednich terminach - koszenie
ostabia lub niszczy rosliny dwuliscienne, a nie szko-
dzi trawom. Nalezy wiec kosi¢ mozliwie rzadko (raz
lub dwa razy w sezonie), zwracajac uwage na to, by
rosliny gatunkéw, ktére chcemy promowac, zdazyty
wydac nasiona i sie rozsiac.

Koszenie kosiarka listwowa w celu nierozdrabniania
pokosu.

Pozostawienie pokosu na kilka dni w celu rozsiania
nasion skoszonych roslin.

Wykorzystanie waloréw klimatu - przewaznie nie
mamy na to wptywu, ale warto zauwazyc, ze kwit-
nace taki sa tam, gdzie wystepujg mrozne i sniezne
zimy. Mréz i pokrywa $niezna hamuje wzrost traw —
w cieplejszym klimacie rosna przez caty sezon i wy-
grywaja w konkurencji z roslinami dwulisciennymi.

Proces tworzenia sie trwatej tqki jest roztozony w czasie — w kazdym kolejnym sezonie nasza tgka bedzie inna, ale
wciqz piekna i wartosciowa!
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5. Park kieszonkowy - mata, zielona przestrzen w zwartej zabudowie

5.1 Park kieszonkowy to skwer lub zieleniec

Park kieszonkowy to po prostu maty park pu-
bliczny, nazywany tez skwerem lub zielericem. Czesto
uzywana obecnie nazwa to dostowne ttumaczenie an-
gielskiego ,pocket park”. Okreslenie to zostato po raz
pierwszy uzyte dla zatozenia powstatego w Nowym
Jorku w 1967 roku.

Powierzchnia takiego terenu zieleni wynosi od kil-
kudziesieciu metrow kwadratowych do pét hektara.
Parki kieszonkowe powstaja na terenach miejskich,
podmiejskich lub wiejskich, na gruncie publicznym
badz prywatnym, na niewielkich niezabudowanych
dziatkach. Czesto do ich tworzenia wykorzystuje sie
fragmenty spontanicznej zieleni lub tereny dawniej
obsadzone drzewami (np. dawne cmentarze). Bywa-
ja tworzone jako czasowa forma zagospodarowania
terenu przeznaczonego pod inwestycje budowlane
W przysztosci.

Mate parki umozliwiajg kontakt z zielenia, ofe-
ruja miejsce odpoczynku na tawce lub kocu. Czesto
wkomponowana jest w nie mata sitownia na wolnym
powietrzu lub plac zabaw. Moga by¢ tworzone wo-
kot pomnikéw, miejsc pamieci, w miejscach integracji

mieszkancéw. Nawet tak niewielkie tereny zieleni sg
siedliskami dzikich roslin, ptakow i owaddéw. Poprawiajag
one rowniez mikroklimat okolicy.
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6. Ogrdéd deszczowy - sposéb na mata retencje wéd gruntowych

Ogréd deszczowy to warstwy drenazowe wkom-
ponowane w teren wraz z oazg roslinnosci posadzong
w zagtebieniu terenu (ogréd ,suchy” — infiltracyjny) lub
obsadzony roslinnoscia znoszaca okresowe zalewanie
zbiornik (ogréd ,mokry” - retencyjny).

Ogrod deszczowy pelni nastepujace funkcje:

- Gromadzi okresowo wody opadowe, zwtaszcza
z opadoéw nawalnych.

Odcigza kanalizacje deszczowa, zastepujac odpro-
wadzanie wody infiltracjg do gruntu lub parowa-
niem.

Zatrzymuje wode w miejsc opadu, nawadnia glebe.
Oczyszcza wode deszczowa.

Tworzy warunki dla zwiekszania réznorodnosci bio-
logicznej.

Ma walory estetyczne.

Stuzy edukacji klimatyczne;j.

6.1 Zakladanie ogrodu deszczowego infiltracyjnego

Zakladanie ogrodu deszczowego, infiltracyjnego
krok po kroku:

1. Obliczenie jego powierzchni — powinna wynosi¢ ok.
6% powierzchni, z ktérej do ogrodu sptywa woda.

2. Wybranie lokalizacji - ogréd deszczowy powinien
znajdowac sie w odlegtosci 3 - 5 m od budynku, po-
nizej ujscia rury spustowej, z ktérej bedzie sptywac
woda. Powinien by¢ oddalony od drzew i krzewéw
na minimalng odlegtos¢ rzutu korony powiekszone-
go o 1 m z uwagi na koniecznos¢ ochrony korzeni
tych roslin.

3. Wyznaczenie ksztattu powierzchni w terenie. Ogréd.
bedzie mie¢ wyglad rabaty obsadzonej sredniowy-
sokimi bylinami. Moze mie¢ ksztatt geometryczny
(prostokat, koto) lub organiczny (np. nerkowaty, po-
dobny do plamy) w zaleznosci od jego potozenia,
otaczajacych elementéw, towarzyszacej roslinnosci.
Powinien naturalnie wpisac sie w teren.

4. Wykopanie w obrysie ksztattu przysztego ogrodu
dotu o gtebokosci do 80 cm, ptaskim dnie i $cian-
kach nachylonych pod katem do 60 stopni w sto-
sunku do pionu.

5. Utozenie warstwy drenazowej: wypetnienie dotu do
potowy objetosci otoczakami rzecznymi o granulacji
16 — 32 mm. Do tej warstwy mozna dodac gruz i ka-
mienie wydobyte podczas kopania.

6.

10.

Utozenie warstwy wegetacyjnej: wypetnienie po-
zostatej przestrzeni w potowie rozluzniona ziemia
urodzajna z wykopu, w potowie warstwa kompostu
wymieszanego z ziemig urodzajna i piaskiem rzecz-
nym (ptukanym) w stosunku objetosciowym 1:1:1 lub
kompostem i piaskiem w stosunku 2:1. Powierzchnia
rabaty powinna znajdowac sie na poziomie otacza-
jacego gruntu lub by¢ lekko zagtebiona w stosun-
ku do niego. Z czasem, po wptukaniu sie substratu
w warstwe drenazowg, rabata osigdzie nizej.

. Posadzenie bylin w rozstawie 6 — 10 szt./m? (w za-

leznosci od sity wzrostu rosliny), w grupach po kilka
sztuk obok siebie, zgodnie z projektem lub zatozo-
ng wizja i wymaganiami $wietlnymi roslin (nizsze
na obrzezach, wysokie w srodku lub z tytu rabaty).

. Sciétkowanie powierzchni ogrodu otoczkami rzecz-

nymi.

. Doprowadzenie do ogrodu wody opadowej z rury

spustowej za pomoca rynny, rury kanalizacyjnej bie-
gnacej pod powierzchnia terenu lub tzw. suchego
strumienia — ziemnego koryta wyscielonego gruba
foliag budowlang lub membrang EPDM i wypetnio-
nego otoczakami o réznej granulacji. Nalezy pamie-
ta¢ o zapewnieniu spadku umozliwiajagcego sptyw
wody (ok. 5%).

Pielegnacja ogrodu polega na jego okresowym
plewieniu, $cinaniu wczesng wiosna suchych czesci
nadziemnych roslin, usuwaniu nadmiaru materii or-
ganicznej z powirzchni $ciétki.
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6.2 Zaktadanie ogrodu deszczowego retencyjnego

Zaktadanie ogrodu deszczowego retencyjnego:

1.

Obliczenie jego objetosci (z proporcji, przy zatoze-
niu wyjsciowym 6% powierzchni, z ktorej sptywa
woda dla gtebokosci 80 cm).

. Wybranie lokalizacji - ogréd deszczowy retencyjny

mozna urzadzi¢ np. w nieczynnej, nieszczelnej niec-
ce dawnego oczka wodnego, w pojemniku czy doni-
cy. Pojemnik nie powinien obcigzac¢ korzeni drzew.

. Uszczelnienie pojemnika lub niecki membrana

EPDM lub folig budowlana.

. W przypadku pojemnika lub donicy — zapewnienie

odptywu nadmiaru wody poprzez utozenie na war-
stwie zwiru perforowanej rury drenazowej z odpro-
wadzeniem na zewnatrz pojemnika np. na trawnik.

. Utozenie warstwy wegetacyjnej: wypetnienie pozo-

statej przestrzeni warstwa kompostu wymieszanego
z ziemig urodzajna i piaskiem rzecznym (ptukanym)
w stosunku objetosciowym 1:1:1.

. Do budowy ogrodu mozna uzy¢ specjalnego sub-

10.

stratu, np. kruszonej skaty o neutralnym odczynie
i duzej pojemnosci wodnej. Takim substratem wy-
petniamy catg objetos¢ niecki lub pojemnika. Wada
takiego rozwiazania jest niska zyznos¢ substratu, co
powoduje potrzebe nawozenia organicznego roslin.

Posadzenie bylin w rozstawie 6 — 10 szt./m2 (w za-
leznosci od sity wzrostu rosliny), w grupach po kilka
sztuk obok siebie, zgodnie z projektem lub zatozo-
N3 wizja i wymaganiami $wietlnymi roslin (nizsze
na obrzezach, wysokie w srodku lub z tytu rabaty).

. Scidtkowanie powierzchni ogrodu otoczkami rzecz-

nymi.

. Doprowadzenie do ogrodu wody opadowej z rury

spustowej za pomoca rynny lub rury kanalizacyjnej.
Ogréd moze by¢ réwniez zasilany woda deszczowa
z bezposredniego opadu.

Pielegnacja ogrodu polega na jego okresowym
plewieniu, $cinaniu wczesng wiosna suchych czesci
nadziemnych roslin, usuwaniu nadmiaru materii or-
ganicznej z powierzchni $ciotki, uzupetnianiu sciotki.

6.3 Dobor roslin do ogrodow deszczowych, zalecane rosliny rodzime

Helofity (rosliny szuwarowe):

Trzcina pospolita Phragmites australis
Patka Typha sp.

Kosaciec zotty Iris pseudoacorus

Oczeret jeziorny Schoenoplectus lacustris
Tatarak zwyczajny Acorus calamus
Czermien btotna Calla palustris

Turzyca prosowa Carex paniculata
Turzyca nibyciborowata Carex pseudocyperus
Turzyca btotna Carex acutiformis
Turzyca brzegowa Carex riparia

Tojes¢ bukietowa Lysimachia thyrsiflora
Mieta nadwodna Mentha aquatica
Manna mielec Glyceria maxima

Knie¢ btotna Caltha palustris

Rosliny towarzyszace — znoszace krétkotrwate zalewa-
nie i okresowe przesuszenie:
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Skrzyp zimowy Equisetum hyemale
Sadziec Eupatorium sp.

Wilczomlecz btotny Euphorbia palustris
Wiazéwka btotna Filipendula ulmaria
Wiazéwka czerwona Filipendula rubra
Liliowiec Hemerocallis sp.

Tutacz pstry Hottuynia cordata

Oman waskolistny Inula ensifolia

Oman wierzbolistny Inula salicifolia
Kosaciec syberyjski Iris sibirica

Sit rozpierzchty Juncus effusus

Jezyczka Ligularia sp.

Firletka poszarpana Lychnis flos — cuculi
Tojesc¢ pospolita Lysimachia vulgaris
Krwawnica pospolita Lythrum salicaria
Mieta Mentha sp.

Lepieznik Petasites sp.

Wielosit btekitny Polemonium caeruleum
Rdest himalajski Polygonum amplexicaule
Rdest wezownik Polygonum bistorta
Krwisciag lekarski Sanguisorba officinalis
Zywokost Symphytum sp.
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« Koztek lekarski Valeriana officinalis
« Przetacznik dtugolistny Veronica longifolia
« Turzyca muskegonska Carex muskingumensis

+ Trzeslica modra Molinia caerulea

7. Zielona sSciana

7.1 Sciany z pnaczy

Zielone $ciany z pnaczy sg pozadane w naszych
ogrodach i innych terenach zieleni, poniewaz zwiek-
szaja powierzchnie biologicznie czynna w miejscowo-
$ciach. Rosng bardzo bujnie, tworzac enklawy zieleni.
Pnacza osuszajg fundamenty budynkéw, przy ktérych
rosna, poniewaz pobierajg i transpirujg duzo wody. Jed-
noczesnie zwiekszajg wilgotnos¢ powietrza i ochtadzaja
je. Ocienienie $ciany przez pnacza sprawia, ze w letni
stoneczny dzien temperatura ostonietej sciany moze
by¢ o0 30 stopni nizsza niz sasiadujacej z nig nagiej $cia-
ny. W ten sposéb pnacza poprawiajg mikroklimat okoli-
cy. Bujne ulistnienie pnaczy umozliwia zatrzymywanie
duzej ilosci pytéw, w pewnym stopniu ttumi tez hatas.

+ Trzedlica trzcinowata Molinia arundinacea
« Turzyca zwista Carex pendula

. Sesleria btotna Sesleria caerulea

« Mozga trzcinowata Phalaris arundinacea

i

Pnacza czesto poprawiajg estetyke $cian i podpér,
przy ktérych rosna. Chronia elewacje, poniewaz zmniej-
szajg dobowe wahania temperatury srednio o 3 - 4°C.
Chronia tez tynk przed kwasnymi deszczami i zawilgo-
ceniem.

Wiele pnaczy ma nektarodajne i pytkodajne kwiaty,
a poniewaz kwitng obficie, sg waznymi roslinami karmo-
wymi dla owadoéw. Liczne ptaki wykorzystuja pnacza
jako miejsca gniazdowania, zjadajg rowniez ich owoce.
Ropuchy, a takze drobne ssaki, jaki jeze, ryjowki czy
myszarki znajduja schronienie w ptozacych sie po ziemi
pedach pnaczy.
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7.2 Dobdr gatunkoéw i pielegnacja

Czego potrzebuja pnacza?

Wiekszo$¢ pnaczy lubi stanowisko stoneczne, prze-
puszczalng glebe, dostateczng ilos¢ wody w podtozu
i zacienienie korzeni przez inne rosliny. Konieczne sg
podpory - Sciany dla pnaczy czepiajacych sie przylgami
lub korzeniami przybyszowymi, kratownice lub liny dla
pnaczy owijajacych sie pedami lub czesciami lisci (wasa-
mi, ogonkami).

Jak sadzi¢ pnacza?

Sadzimy w odlegtosci co najmniej 50 cm od pni
drzew, muréw czy budynkéw, co najmniej 1 m od siebie
w szpalerze. Nalezy posadzic¢ rosliny kilka centymetrow
gtebiej niz rosty w doniczce. D6t pod rosline powinien
mie¢ wymiary okoto 50 x 50 x 50 cm. Wypetniamy go
mieszankg kompostu z ziemig z wykopu, w miare potrze-
by rozluzniona piaskiem rzecznym.

Jak pielegnowa¢ pnacza?

Wiekszo$¢ pnaczy wymaga umiarkowanego podle-
wania w miare potrzeby. Wiosna (od kwietnia do korca
czerwca) mozna zasila¢ rosliny nawozami mineralnymi.
Nalezy regulowa¢ pokrdj roslin bujnie rosnacych. W okre-
sie spoczynku (wczesng wiosna) lub latem przeswietla-
my pnacza, usuwajac pedy nadmiernie je zageszczajace
i najstabsze. Przycinamy zawsze za rozgatezieniem lub
pakami. Prowadzimy pnacza ptasko na podporach, usu-
wajac pedy zagrazajace infrastrukturze budynku (np.
wrastajace za rynny, rury spustowe, pod poszycie dachu).

Polecane gatunki pnaczy:

- dorastajace do 6 m:

(¢]

aktinidia ostrolistna i jej odmiany — wspinajace
sie, jadalne owoce

aktinidia pstrolistna i jej odmiany - wspinajace
sie, barwne liscie

chmiel zwyczajny ‘Aureus’ — wspinajacy sie, rodzi-
my

powojniki botaniczne (wschodni, alpejski, gorski,
tangucki, pnacy) — wspinajace sie, obfite kwitnienie
wiciokrzewy: Browna, Heckrotta, japoriski, pomor-
ski, przewiercien, Tellmana - wspinajace sie, pach-
nace kwiaty

. osiagajace okoto 10 m:

(0]

o

o

o

o

o

o

o

milin amerykanski i jego odmiany — samoczepny,
okazate nektarodajne kwiaty

glicynie: chinska i kwiecista oraz ich odmiany -
wspinajace sie, okazate i pachnace kwiaty

akebia pieciolistkowa - wspinajaca sie, czescio-
wo zimozielona, urocze pachnace kwiaty
cytryniec chinski - wspinajacy sie, jadalne owoce
winorosle: japoriska i pachngca — wspinajace sie,
spektakularne jesienne przebarwienie — osiggajace
ponad 20 m:

bluszcz pospolity - samoczepny, rodzimy, zimo-
zielony, pytkodajne kwiaty, owoce zjadaja ptaki
hortensja pnaca - samoczepna, piekne kwiaty
winobluszcze: tréjklapowy i pieciolistkowy — sa-
moczepne, piekne jesienne przebarwienie, nekta-
rodajne kwiaty, owoce lubiane przez ptaki.
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8. Tworzenie przyjaznych warunkéw dla drzew w miejscowosciach

8.1 Znaczenie drzew na terenach zurbanizowanych

Znaczenie i wartos¢ drzew na terenach zurbanizo-
wanych sa zupetnie inne niz drzew tworzacych lasy go-
spodarcze. Ich gtéwna funkcjg jest ochrona powietrza,
wody, gleby, krajobrazu. Drzewa poza lasami gospodar-
czymi maja réwniez wieksza szanse dozycia wieku se-
dziwego, kiedy staja sie szczegdlnie cenne dla przyrody.
Sa kluczowym elementem tzw. zielonej infrastruktury,

Obnizanie temperatury

powietrza z pyléw i toksyn

Wzrost wilgotno$ci
powietrza

Redukeja CO,

E=—un
-

zanieczyszczen

sptywajacych z pél

Oczyszczanie wody i gleby

Zanieczyszczenia, ktére generuje intensywne rolnictwo na-
lezg do najwazniejszych wyzwan z jakimi mierzy sie obecnie
ochrona $rodowiska. Duza czes¢ wprowadzanych na pola
nawozow i Srodkéw ochrony roslin, sptywa wraz z deszczem
do rowdw, aby stamtad trafi¢ do rzek, stawdw, jezior. Zawar-
te w nawozach substancje biogenne (tzw. biogeny), w tym
gtownie azot, fosfor, a takze potas i séd powodujg nadmierna
produkcje biomasy przez glony i sinice zwang zakwitem wod
lub eutrofizacja. Najprostszym i jednoczes$nie najskuteczniej-
szym sposobem ochrony przed zanieczyszczeniami powodo-
wanym przez rolnictwo jest stosowanie pasow zadrzewien.
Pasma roslinnosci sg zdolne przechwytywac zaréwno azota-
ny i fosforany, jak rowniez redukuja stezenia metali ciezkich
i innych, niebezpiecznych dla zdrowia zwigzkéw chemicz-
nych, w tym toksyn wchodzacych w sktad pestycydoéw, chro-
nigc w ten sposéb wode i glebe przed zanieczyszczeniami.
Dodatkowo towarzyszace roslinom bakterie powoduja roz-
ktad szeregu zwiazkéw organicznych, w tym szkodliwych
wielopier$cieniowych weglowodoréw aromatycznych.

Oczyszczanie wody i gleby
Wazna funkcja drzew jest filtrowanie zanieczyszczen powie-

trza. Drzewa redukuja stezenia szkodliwych substancji: tlen-
kéw azotu, tlenku wegla, ozonu, a takze pytéw zawieszonych.

Oczyszczanie powietrza

Filtracja z powietrza, gleby
- 1 wody zanieczyszczen
komunikacyjnych

ktérg mozna zdefiniowac jako strategicznie zaplano-
wang sie¢ obszaréw naturalnych i pét-naturalnych, za-
projektowana i zarzagdzana w spos6éb majacy zapewni¢
szeroka game ustug ekosystemowych, czyli korzysci dla
cztowieka.

Poprawa estetyki otoczenia

Lagodzenie stresu

Hamowanie sity wiatru

Liscie drzew dziataja jak filtry, wchfaniajac w procesie wymia-
ny gazowej powietrze wraz z unoszacymi sie pytami i zwiaz-
kami chemicznymi, badz adsorbujac je na powierzchni lisci.
Rosliny te dziataja z zaskakujaca skutecznoscig ograniczajac
zapylenie nawet o 75%.

Funkcje klimatyczne

Drzewa sa kluczowym elementem w stabilizacji klimatu, ale
nie da sie nimi zredukowac takiej ilosci CO2, jaka produkuje
cztowiek. W procesie fotosyntezy drzewa wykorzystujg dwu-
tlenek wegla, w zamian uwalniajac tlen (jedno niewielkie
drzewo wytwarza rocznie okoto 118 kg tlenu, w tym okresie
jeden cztowiek zuzywa okoto 176 kg tlenu). Czesto mylone
sg dwie funkcje drzew: mozliwo$¢ magazynowania wegla
oraz ich zdolno$¢ do wychwytywania wegla z atmosfery. Bez
zmniejszenia emisji gazow cieplarnianych, rosliny nie poradza
sobie z nadwyzka CO2. Ochrona istniejacych drzewostanéw
- szczegolnie laséw naturalnych — powinno wiec by¢ priory-
tetem w dziataniach na rzecz ochrony klimatu, nie ze wzgledu
na biezace usuwanie CO2 z atmosfery, ale
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Z uwagi na juz zmagazynowane przez nie zasoby we-
gla.

Zwiekszanie wilgotnosci powietrza, obnizanie
temperatury

Jedno drzewo moze w ciggu doby uwolni¢ od 200
do nawet 400 litréw pary wodnej, dzieki czemu po-
wietrze wokét drzew jest bardziej nasycone wilgocia
i chtodniejsze. Dziatanie chtodzace jednego drzewa
mozna przyrownac do wydajnosci pieciu klimatyza-
toréw przecietnej wielkosci, pracujacych cata dobe.
Temperatura w poblizu drzew moze by¢ nizsza nawet
o 11 st. C. Z tego wzgledu tak chetnie odpoczywamy
w czasie letnich upatéw w cieniu drzew.

Zatrzymywanie wody

Jedna z najwazniejszych funkcji zadrzewien jest
retencja, czyli zatrzymywanie wody. Zasoby wodne
Polski w poréwnaniu z innymi krajami europejskimi sg
niewielkie i w duzym stopniu uzaleznione od opaddw.
Dlatego tak wazne sa dziatania polegajace na zwiek-
szaniu zasoboéw retencyjnych naszego kraju, m. in.
poprzez zwiekszanie ilosci zadrzewien oraz uwzgled-
niania ich roli przy tworzeniu zabezpieczen przeciw-
powodziowych.

Funkcje przeciwerozyjne

Ocenia sie, ze obecnos¢ zadrzewien srédpolnych
ogranicza straty wody z gleby $rednio o 25%. Zadrze-
wienia przeciwdziataja réwniez erozji wodnej i wietrz-
nej. Drzewa ograniczaja site wiatru srednio o 20%,
a maksymalnie 50-70%. Pasy zadrzewien ograniczaja
sptywy powierzchniowe, przez co wiecej wody ma
szanse wsigkna¢, przy okazji ich korzenie wzmacniaja
zbocza stokéw i wawozdéw. Sa wiec istotnym elemen-
tem chronigcym przed powodziami na terenach wy-
zynnych i gorskich.

Rozpraszanie hatasu

Zanieczyszczenie hatasem jest jedng z najwiek-
szych bolgczek wspotczesnej cywilizacji, ktére skut-
kuje pogorszeniem komfortu zycia, a takze zdrowia
mieszkancow. Gtéwnym zrédtem hatasu w naszym
otoczeniu jest komunikacja. Jednym ze sposobéw
przeciwdziatania temu zjawisku jest stosowanie paséw
zieleni. Prawidtowo zaprojektowana zielen przydroz-
na ttumi hatas lub jego odczuwanie nawet o potowe.
Drzewa rozpraszajg fale dzwiekowe, fagodzac odczu-
wanie hatasu, ktéry jest znacznie mniej dokuczliwy niz
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w przypadku drég pozbawionych nasadzen.
Funkcje spoteczne

Drzewa pomagajg w budowaniu relacji miedzy-
ludzkich. Wspélne sadzenie drzew na podwérku czy
placu zabaw jest dobrg formg integracji. Juz samo
przebywanie w otoczeniu roslin wptywa na bardziej
tworczy sposéb myslenia i zdolnos¢ koncentracji,
zwtaszcza u dzieci i mtodziezy. Zielen korzystnie od-
dziatuje na nasze samopoczucie oraz zdrowie, dziata
uspokajajaco oraz tagodzi stres.

Funkcje ekonomiczne

Zielen jest waznym elementem uktadéw prze-
strzennych miast i wsi. Czesto podnosi ona prestiz
i zwieksza atrakcyjnos¢ dzielnic. Ze wzgledu na swoja
wielkos$¢ drzewa podkreslaja lokalny krajobraz, przy-
czyniajac sie tym samym do tworzenia unikalnego
charakteru danego miejsca. Ma to swoje przetozenie
na ich warto$¢ ekonomiczna. Badania naukowe wska-
zujg jednoznacznie, ze jesteSmy gotowi zaptaci¢ wiecej
za mieszkanie, z ktérego okien wida¢ drzewa.

Funkcje przyrodnicze

Utrata réznorodnosci biologicznej i kryzys kli-
matyczny to dwa powiazane ze sobg zjawiska, ktore
wptywaja na siebie negatywnie. Ostatnie kilkadziesiat
lat, z uwagi na znaczny wptyw cztowieka na planete
Ziemie nazywany jest antropocenem. JesteSmy swiad-
kami, sz6stego, masowego wymierania roslin i zwie-
rzat. W ciggu ostatnich 40 lat fagczna wielko$¢ populac;ji
dzikich gatunkéw na swiecie zmniejszyta sie 0 60%.

Grupa szczegdlnie narazona s organizmy zwia-
zane ze starymi, dziuplastymi drzewami, w$réd nich
pachnica debowa - chroniony chrzaszcz, ktéry zasie-
dla m.in. préchniejace lipy, wierzby, czeresnie i deby.

Z drzewami zwigzanych jest réwniez wiele innych
organizmoéw - ptakéw, ssakéw (w tym nietoperzy),
a takze grzybow oraz wiele owadow.
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8.2 Wplyw klimatu na drzewa

Zmiany klimatu, a co za tym idzie wzrost sred-
niej temperatury, czestsze susze, obnizenie poziomu
wéd gruntowych, wzrost czestotliwosci gwattownych
zjawisk pogodowych maja coraz dotkliwszy wptyw
na drzewa. Szczegélnie wrazliwe na zmiany klimatu sg
Swierki, sosny, a takze brzozy i deby. Objawami ich osta-
bienia jest m. in. przerzedzenie koron, utrata duzej ilosci
igiet i lisci, pojawianie duzej ilosci suszu.

Ocieplajacy sie klimat szczegélnie dotkliwie od-
czuwajg tez drzewa w miastach. Wzrastaja one czesto
W ograniczonym i zageszczonym gruncie, przez co maja
utrudniony dostepem do wody. Narazone sg tez na za-
nieczyszczenia powietrza, a takze zasolenie. Dodatkowo
korony miejskich drzew sa poddawane czestym cieciom.

Zmiany klimatu przyczyniaja sie rowniez do roz-
przestrzeniania sie nowych choréb i innych patogendw.
Ostfabione drzewa sg dla nich fatwym celem. Ostabione
susza deby sg zasiedlane przez m. in. opietka, jesiony sa
atakowane przez chorobe grzybowa Hymenoscyphus
fraxineus, sosny i $wierki zasiedlane sg przez wiele ga-
tunkéw kornikéw, a coraz cieplejszy klimat sprzyja roz-
przestrzenianiu sie jemioty.

tagodne zimy sprzyjaja rozprzestrzenianiu sie
ogtodkéw, ktoére sg nosicielami chorobotwoérczych grzy-
béw powodujacych grozng chorobe wigzéw - grafioze.

8.3 Warto sadzi¢ drzewa!

Sadzac drzewa pomagasz przyrodzie i ludziom

Staraj sie w swoim otoczeniu sadzi¢ drzewa. Chron
tez drzewa, ktoére juz rosna. Dotyczy to zaré6wno mto-
dych drzew, jak réwniez drzew sedziwych. Dobra oka-
zjg do posadzenia drzew moga by¢ urodziny Twoje lub
bliskich.

Rosnace drzewo bedzie przypominac Ci o tym wy-
darzeniu.

Wybor drzew do nasadzen:

. Do nasadzen wybieraj rodzime gatunki drzew
i krzewow, ktore sg dostosowane do lokalnych wa-
runkéw i warunkdéw historycznych, ale takze od-
porne na coraz czestsze susze (np. klon polny, grab

pospolity, lipa).

. Sadz gatunki przyjazne dla ptakéw i owadow ze
wzgledu na kwiaty czy owoce (bez czarny, kalina

koralowa, porzeczki, lipy, drzew owocowe)

- Nie wprowadzaj gatunkéw inwazyjnych (bozodrze-
wu, klona jesionolistnego, robinii akacjowej, deba
czerwonego).

- Doceniaj samosiewy. Na terenach gdzie sa pla-
nowane tereny zielone, a takze w parkach warto
zachowywac cze$¢ samosiewodw. Drzewa takie sa
o wiele lepiej przystosowane do lokalnych warun-
koéw niz przywiezione ze szkotki sadzonki. Oprécz
drzew, nalezy pozostawia¢ jak najwiecej spon-
tanicznej roslinnosci w tym krzewoéw, bylin itp. -
po wczesniejszej konsultacji przyrodniczej. Moze
sie bowiem okaza¢, ze gatunkiem dominujagcym
jest rodlina inwazyjna.

Dopasuj sadzony gatunek drzewa do ilosci dostep-
nego miejsca. Gdy masz duzo przestrzeni sadz duze
gatunki drzew (dab szyputkowy, lipa drobnolistna, buk
pospolity itp.). W krajobrazie wiejskim sadz drzewa
owocowe, réwniez przy mniej uczeszczanych drogach,
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szlakach turystycznych i na miedzach. Pamietaj aby
w czasie suszy podlewac¢ nowo posadzone rosliny.
Na terenach otwartych np. na miedzach pnie drzew za-
bezpiecz ostonkami przeciw zgryzaniu przez zwierzeta.
W przypadku nasadzen na gruntach nie bedacych Two-
ja wtasnoscia potrzebna jest zgoda wiascicieli.

Materiat do nasadzen

Materiat nasadzeniowy powinien by¢ jak najwyzszej
jakosci, z odpowiednio uksztattowanym pniem i korze-
niem, w mysl| zasady: im okazalsze drzewo, tym lepszy
efekt podejmowanych wysitkow. Wielkos¢ sadzonek
najlepiej okresla¢ w odniesieniu do obwodu mierzone-
go na wysokosci Tm. Do nasadzen w krajobrazie otwar-
tym wystarczajacy bedzie przedziat 8 - 10 cm lub 10
- 12 cm. W przypadku nasadzen alejowych zalecane sa
jeszcze wieksze drzewa, o pokroju piennym (Pa). System
korzeniowy sadzonych drzew powinien by¢ co najmniej
kilka razy szkotkowany, dzieki temu bedzie odpowied-
nio zageszczony, a roslina tatwo przyjmie sie w nowym
miejscu.

Sposoéb sadzenia

Nasadzenia nalezy wykonywac wczesng wiosna lub
jesienia. Caty rok, poza okresem zimowym, mozemy sa-
dzi¢ drzewa hodowane w pojemnikach - cho¢ zawsze
termin jesienny i wiosenny sa najbardziej korzystne.
Drzewa sadzi sie do przygotowanych wczesniej dotéw,
ktére w razie potrzeby powinny by¢ zaprawione ziemia
urodzajna. Doty powinny by¢ co najmniej dwa razy
wieksze niz bryta korzeniowa sadzonki. Zwykle dét ma
srednice okoto 0,5 m i gtebokos¢ 0,5 - 0,7 m.

Drzewa sadzi sie do przygotowanych wczes$niej do-
téw, ktére w razie potrzeby powinny by¢ zaprawione
ziemia urodzajnga. Dotki pod drzewa powinny by¢ co
najmniej dwa razy wieksze niz bryta korzeniowa sa-
dzonki. Roslina w miejscu sadzenia powinna znalez¢ sie
do 5 cm gtebiej niz rosta w szkétce. Przed sadzeniem
nalezy wbi¢ w dno dotu drewniany palik zapewniajacy
stabilnos¢ posadzonemu drzewu. Korzenie drzew zasy-
pywac sypka ziemig urodzajna, a nastepnie prawidtowo
ubi¢, uformowac mise, i podlac. Pnie drzew mozna za-
bezpieczyc ostonka przed zgryzaniem przez zwierzeta.

Gatunek inwazyjny to gatunek obcy, ktdry rozprzestrzenia sie w srodowisku stanowiqc zagrozenie dla rodzimej fau-
ny i flory. Gatunki inwazyjne stanowiq drugie — zaraz po niszczeniu siedlisk — najwieksze zagrozenie dla Swiatowej
bioréznorodnosci. Gatunki inwazyjne najczesciej charakteryzujq sie szybkim tempem rozmnazania sie i rozprzestrze-

niania na nowe tereny.

Przed posadzeniem
sprawdz czy sadzonke
trzeba skorygowa.

" Wykopany dét powinien mieé
Srednice 2x wigkszg od Srednicy
bryty korzeniowej sadzonki.

Wystibthkuj
wmise zrebkami
lub korg, co
zapobiegnie
wzrostowi
chwastéw.

Obficie podlej sadzonke.
Posadzone drzewka
podlewaj réwniez

Dobre efektu daje podczas suszy.

mikoryzowanie
sadzonek
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Jo stupksu takem Pl —
tapicerskq nieco
ponizej korony.

Whijajac stupki pamigtaj
Piei zabezpiecz aby nie uszkodzié korzeni!
ostonkg. .
Paliki mozna wbié

przed sadzeniem.

Drzewko umiesc - .,
w ziemi nieco nisej
niz vosto w szkétce.
Gdy sadzisz vodling®
z pojemnika
vozluznik bryte
korzeniows.

@

Podlewaj
podczas suszy

Korzenie przysyp
ziemig urodzajna

i mocno ubij.
Uformuj mise aby
pod drzewem
gromadzita si woda.

Kontroluj posadzone
drzewka.

Usuwaj odrosty
i chwasty.
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8.4 Jak pomoéc drzewom w miejscowo$ciach?

1. Chron drzewa, w tym szczegdlnie drzewa sedziwe,
z dziuplami, rozktadem. Drzewa takie stanowia cenne
siedliska dla wielu organizmow, w tym pszczét samotnic
i trzmieli. W przypadku gdy mamy watpliwos¢ co do ich
stanu zdrowotnego, warto skorzysta¢ z metod diagno-
stycznych. Wiecej o roli drzew i ich diagnostyce mozna
znalez¢ na stornie www.aleje.org.pl. Drzewa takie moga
tez by¢ pozostawianie w formie tzw. Swiadkow.

2. Doceniaj role martwego drewna, réwniez na te-
renie miejscowosci. W dobie obecnych zmian klimatu
coraz wiecej drzew, w tym gtéwnie iglastych obumiera,
jednak po swojej Smierci drzewa takie sa cennym siedli-
skiem dla wielu organizmow. Z tego powodu warto zo-
stawic skrocone, stojace pnie takich drzew lub obalone
ktody w celach przyrodniczych i edukacyjnych. Zosta-
wi¢ mozna rowniez wywrécone pnie okazatych drzew
(po odpowiednim przygotowaniu - tj. docieciu obtama-
nych konaréw itp.). Dobrze, zeby takie ktody zachowaty
swoj naturalny charakter. Oprécz funkgji przyrodniczych
obiekty takie stajg sie ulubiona atrakcjg dzieci. Dobra
praktyka jest pozostawianie odtamanych konaréow
pod starymi drzewami (np. pomnikowymi). Moga mie¢
one forme ,zasiekow”, ktére ograniczajg przebywanie
ludzi w poblizu danego drzewa.

3. Pozostawiaj opadte liscie pod drzewami. Liscie
stanowig naturalny kompost, sg tez siedliskiem wielu

organizmow, w tym réwniez pozytecznych owadoéw,
stanowiag warstwe ochronng dla kwitnacych wiosna
geofitéw (np. zawilcow, ztoci, ziarnoptonow itp.). Opadte
liscie chronig réwniez glebe przed nadmiernym nagrze-
waniem, erozjg wietrzng, zmniejszajg parowanie tereno-
we. Wygrabiac¢ nalezy tylko liscie spod kasztanowcéw, co
pomaga redukowac liczebnos¢ szrotéwka kasztanowco-
wiaczka.

4. Dbaj o warunki siedliskowe drzew. unikaj zagesz-
czania gruntu (np. nie parkuj pod drzewami), nie ograni-
czaj systemu korzeniowego brukiem, nie podno$ gruntu
wokot drzew.

5. Dbaj o drzewa podczas prowadzonych prac bu-
dowlanych. Drzewa na placu budowy powinny by¢ od-
powiednio zabezpieczone (najlepiej wygrodzone). Wie-
cej na temat ochrony drzew w procesie inwestycyjnym
mozna znalez¢ na stornach www.aleje.org.pl.

6. Nie przycinaj nadmiernie koron. Usuwanie zbyt
grubych konaréw doprowadza do powstawania roz-
legtych ubytkéw i martwic. Moze to w istotny sposéb
skrocic zycie drzew. Ciecia nalezy wykonywac na jak
najmtodszych drzewach. Przycinanie drzew dojrzatych
powinno by¢ ograniczone do minimum. Wykonawca ta-
kich prac powinien posiada¢ odpowiednie kwalifikacje.

Zrédta informacji: www.aleje.org.pl, www.pszczoly.zielonaakcja.pl/zadrzewienia.html

9. Co mozemy zrobi¢ gdy drzewa s3 zagrozone?

9.1 Jak interweniowa¢ na rzecz drzew?

Drzewa w miastach narazone sg nie tylko na susze
i smog ale réwniez na nadmierne ciecia, redukcje koro-
ny, zabetonowanie lub zabrukowanie korzeni, wycinke
pod planowane inwestycje. Drzew w miastach ubywa,
a nowe drzewo nigdy nie zapewni tak szerokich ustug
ekosystemowych jak drzewo dojrzate.

Broni¢ drzew moze kazdy obywatel, ale skuteczniej
dziata sie w formie zorganizowanej, gdyz polskie pra-
wo szczegéblne uprawnienia nadaje organizacjom eko-
logicznym, ktére w celach statutowych maja wpisang
szeroko rozumiang ochrone przyrody.

Poza wieloma dziataniami informacyjno-eduka-
cyjnymi, medialnymi, szkoleniowymi w celu ochrony
drzew mozna i nalezy korzysta¢ z r6znych instrumen-

téw zagwarantowanych prawem. Beda to najczesciej
omoéwione ponizej kroki.

Udostepnienie informacji o wydanej decyzji na wy-
cinke drzew

Do wtasciwego organu (urzedu) nalezy ztozy¢ wnio-
sek o udostepnienie informacji o srodowisku w celu
sprawdzenia czy dla danej sprawy (usuniecia drzewa)
wydana zostata decyzja zezwalajgca na wycinke drzew.
We wniosku nalezy poda¢ doktadng lokalizacje (adres
lub numer dziatki, ktérej dotyczy sprawa). Prawo do
uzyskania od organéw wtadzy (w tym administracji)
posiadanych przez ten organ informacji o srodowisku
przystuguje kazdemu! W miare mozliwosci warto an-
gazowac lokalna spotecznos¢ do sprzeciwiania sie wy-
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cince drzew, warto dopilnowac, by te gtosy sprzeciwu
trafity do wtasciwego organu.

Udostepnienie informacji o wniosku o wydanie de-
cyzji na wycinke drzew

Gdy wiadomo, ze nie byto wydanej decyzji na wy-
cinke, nalezy wystosowa¢ wniosek o udostepnienie in-
formacji o sSrodowisku w celu sprawdzenia czy dla danej
sprawy ztozony zostat do wtasciwego urzedu wniosek
o wydanie zezwolenia na wycinke drzew i czy toczy sie
postepowanie w sprawie wydania decyzji administra-
cyjnej jaka jest zezwolenie na usuniecie drzewa. Warto
whnioskowac o dopuszczenie do toczacego sie postepo-
wania na prawach strony (organizacje pozarzadowe).
W toczacym sie postepowaniu administracyjnym warto
podnosi¢ argumenty za pozostawieniem drzewa, za wy-
stepowaniem gatunkéw chronionych. Bardzo waznym
elementem jest udziat w rzetelnych ogledzinach drzew
wykonywanych przez kompetentne osoby i w odpo-
wiednim terminie. Jesli wydana decyzja nie zadowoli
organizacji, ktéra zostata dopuszczona na prawach stro-
ny do postepowania, to mozna sie od niej odwota¢ lub
zaskarzyc¢ ja do Il instancji.

Natozenie kary za nielegalng wycinke drzew

W wypadku, gdy wycinka drzewa dokonana zosta-
ta bez stosownego zezwolenia, do wiasciwego organu
(tego samego, w ktérego kompetencjach byto by wyda-
nie decyzji na wycinke) nalezy ztozy¢ wniosek o natoze-
nie kary za nielegalna wycinke drzew.

Natozenie kary za uszkodzenie lub zniszczenie
drzew

W sytuacji niewtasciwych cie¢ w koronie drzewa
(,ogtowienia”), przekraczajacych dozwolone w ustawie
o ochronie przyrody limity (30%, 50%), nalezy ztozy¢ do
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wtasciwego organu wniosek o natozenie kary za uszko-
dzenie lub zniszczenie korony drzewa.

Gdy wydano juz decyzje zezwalajaca na usuniecie
drzew

W sytuacji gdy postepowanie administracyjne zo-
stato zakonczone decyzja warto poprosic o jej kopie,
aby moc przeanalizowac jej tresc i uzasadnienie. Nalezy
sprawdzi¢ czy wszystko odbyto sie zgodnie z prawem.
Jezeli decyzja zostata wydana z razacym narusze-
niem prawa, warto wnioskowac z art. 31 oraz 156 KPA
o stwierdzenie niewaznosci decyzji. Jezeli sfatszowano
dowody stanowigce podstawe decyzji nalezy rozwazyc
whioskowanie o wznowienie postepowania na podsta-
wie art. 31 oraz art. 145 § 1 pkt 1 KPA. Jesli znane sa
istotne fakty, istniejace w chwili wydania decyzji, ktére
nie zostaty uwzglednione w postepowaniu, warto za-
whioskowa¢ o wznowienie postepowania na podstawie
art.31 oraz 145 § 1 pkt 5 KPA.

Gdy wytna drzewa

Kiedy wycieto drzewa warto sprawdzi¢ czy wycin-
ka odbyta sie legalnie. Informacja na temat powinna
by¢ w publicznie dostepnym wykazie danych informa-
¢ji o srodowisku na stronach gminy. O udostepnienie
dokumentacji warto poprosi¢ w urzedzie, ktéry obo-
wigzany jest je udostepni¢. Majac juz dostep do decy-
zji nalezy sprawdzi¢ czy liczba i lokalizacja wycietych
drzew jest zgodna z decyzja. Jesli nie, nalezy zawiado-
mi¢ organ wydajacy decyzje wskazujac na obowigzek
natozenia kary administracyjnej. Gdy na wycietych
drzewach byty gatunki chronione nalezy sprawdzi¢ czy
uzyskano odstepstwo od zakazéw ochrony gatunkowe;j.
Jedli strata w gatunkach chronionych jest istotna pozo-
staje ztozenie zawiadomienia o szkodzie w Srodowisku
na podstawie art. 24 ustawy szkodowej zadajac dziatan
naprawczych.
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9.2 Ochrona drzew w formie pomnikéw przyrody

Ochrona pomnikowa uwazana jest za najstarszg,
pierwsza Swiadomie wprowadzong forme ochrony przyro-
dy. Wsréd obiektéw godnych miana pomnikéw przyrody,
szczegdblng grupe stanowig swego rodzaju swiadkowie za-
mierzchtych czaséw - stare i dorodne okazy drzew. Warto
otaczac szczegdlng opieka te zywe pomniki historii, be-
dace jednoczesnie srodowiskiem zycia wielu organizméw.
Wobec nasilajacych sie réznego rodzaju zagrozen, zwtasz-
cza w warunkach miejskich, niezbedne jest podejmowa-
nie wszelkich dziatan umozliwiajacych zabezpieczanie sta-
rych drzew, obejmujac je ochrong prawna. Aby ochrona
taka byta naprawde skuteczna musi by¢ powszechnie ro-
zumiana i akceptowana, a dziatania w jej zakresie dotyczyc¢
skali lokalnej — lokalnej przyrody i lokalnej spotecznosci.

Na terenie wielu gmin rosna okazy dorodnych przed-
stawicieli réznych gatunkéw spetniajace odpowiednie kry-
teria, niestety w wiekszosci drzewa te nie doczekaty sie
wpisu do odpowiednich rejestréw. Dlatego jak najczest-
sza powinna by¢ wspétpraca na réznych szczeblach,
zaréwno organéw administracyjnych, lokalnych organiza-
¢ji ekologicznych, jak i lokalnego spoteczenistwa, na rzecz
inicjowania dziatar zmierzajgcych do objecia szczegélnie
cennych twordéw przyrodniczych ochrong pomnikowa.

Podstawa prawna tworzenia pomnikéw przyrody
w Polsce jest Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004 r. 0 ochronie
przyrody. Art. 40 ust. 1. Ustawy okresla pomniki przyrody
jako: ,pojedyncze twory przyrody zywej i nieozywionej
lub ich skupienia o szczeg6lnej wartosci naukowej, kultu-
rowej, historyczno-pamiatkowej i krajobrazowej oraz od-
znaczajace sie indywidualnymi cechami, wyrdzniajacymi
je wéréd innych twordw, w szczegdlnosci sedziwe i oka-
zatych rozmiaréw drzewa i krzewy gatunkéw rodzimych
lub obcych, Zrédta, wodospady, wywierzyska, skatki, jary,
gtazy narzutowe, jaskinie”. Za pomnik przyrody moze by¢
wiec uznana réwniez aleja.

Ustanowienie pomnika przyrody od sierpnia 2009
roku nastepuje wytacznie w formie uchwaty gminy okre-
$lajacej nazwe danego pomnika, jego potozenie, spra-
wujacego nadzér, szczegdlne cele ochrony oraz zakazy
wiasciwe dla tego obiektu, obszaru lub czesci. Podstawe
prawng stanowi art. 44 ust.1 ustawy o ochronie przyrody
oraz Rozporzadzenie Ministra Srodowiska z dnia 4 grudnia
2017 r. w sprawie kryteriéw uznawania tworéw przyrody
zywej i nieozywionej za pomniki przyrody. Ustanowienie
pomnika przyrody zalezy od uznania rady gminy, ktéra
moze ustanowi¢ pomnik przyrody z wiasnej inicjatywy
albo na wniosek. Kompletny, wtasciwie wypetniony do-
kument powinien by¢ skierowany do organu powotuja-
cego te forme. Gmina, ktéra ustanowita pomnik przyro-

dy powinna w ciggu 30 dni od wejscia w zycie uchwaty
przesta¢ Generalnemu Dyrektorowi Ochrony Srodowiska
kopie uchwaty, a takze wpisac informacje o pomniku do
centralnego rejestru form ochrony przyrody.

Rada gminy moze, ale tylko po uzgodnieniu z Regio-
nalnym Dyrektorem Ochrony Srodowiska, znie$¢ pomnik
przyrody w przypadku utraty jego wartosci, albo w przy-
padku gdy koliduje on z realizacja inwestycji celu publicz-
nego lub gdy jego zniesienie jest niezbedne dla zapewnie-
nia bezpieczenstwa powszechnego. Rada gminy nie ma
kompetencji do zlikwidowania pomnika w innych przy-
padkach, niz te sytuacje wyraznie wymienione w ustawie.

Warto wspomnie¢, iz zamieranie drzewa uznanego
za pomnik przyrody nie musi by¢ przestanka do zniesie-
nia jego ochrony. Na terenach niezabudowanych, jezeli
nie stanowi to zagrozenia dla ludzi lub mienia, drzewa
stanowigce pomniki przyrody podlegaja ochronie takze
po $mierci, az do ich samoistnego, catkowitego rozpadu.
W zwiazku ze znaczeniem martwych drzew dla rézno-
rodnosci biologicznej, Smierci drzewa nie nalezy uwaza¢
za ,utrate wartosci przyrodniczej pomnika przyrody”.
Podobnie wyprdchnienie pni drzew, obtamane konary,
wystepowanie pekniec i dziupli, préchnice pni, suche ko-
nary - nie swiadcza o utracie wartosci przyrodniczej, ale
wrecz przeciwnie - sprawiaja, ze drzewo jest siedliskiem
unikatowych gatunkdéw, podlegajacych ochronie gatun-
kowej. Z punktu widzenia ochrony przyrody drzewa takie
sg wrecz cenniejsze, niz drzewa ,zdrowe”. Podobnie wy-
prochnienie pni drzew, obtamane konary, wystepowanie
peknig¢, dziupli, suche konary nie Swiadcza o utracie war-
tosci przyrodniczej, ale wrecz przeciwnie, gdyz sprawiaja,
ze drzewo jest siedliskiem unikatowych gatunkéw, podle-
gajacych ochronie gatunkowej. Zatem z punktu widzenia
ochrony przyrody drzewa takie sg cenniejsze niz zdrowe
drzewa.
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9.3 Gdy potrzebujesz pomocy prawnej

Fundacja EkoRozwoju z Wroctawia od wielu lat pro-
wadzi tzw. punkt interwencyjny, w ramach ktérego
udziela wsparcia merytorycznego i instytucjonalnego
osobom podejmujacym interwencje w sprawie drzew.
Zajmuje sie, przyjmowaniem zgtoszen dotyczacych:
planowanych wycinek drzew (poza lasami), nielegal-
nie dokonanych usunie¢ drzew i krzewéw, uszkodzen
i zniszczen korony drzew, a takze nieprawidtowo wyko-

nywanych prac ziemnych powodujacych uszkodzenie
drzew (w szczegdlnosci zniszczenie korzeni drzew). Po-
rady udzielane sa w drodze mailowej lub telefoniczne;j.
Bardzo czesto w imieniu osoby interweniujacej podej-
mowane sa kroki prawne majace na celu wyjasnienie
sytuacji lub wiaczenie sie do konkretnego postepowa-
nia administracyjnego.

Zrédta informacji:

http://drzewa.org.pl/ - Baza wiedzy o ochronie drzew oraz wzory wnioskéw

https://isap.sejm.gov.pl/ - Internetowy System Aktéw Prawnych Publikacje:

Tyszko-Chmielowiec P. 2012 (red.) Aleje skarbnice przyrody. Praktyczny podrenik ochrony alej i ich mieszkarncow. Fundacja EkoRozwju, Wroctaw.

10. Retencjonowanie wody w miejscu opadu

10.1 Zielen jako krajobraz gabka

Lasy i taki zatrzymuja na swoim terenie catg wode
z przecietnego opadu i okoto potowy wody z opadu
nawalnego. W srodowisku naturalnym woda opado-
wa wsigka w podtoze, wypetnia wolne przestrzenie
w glebie, jest wykorzystywana przez rosliny i z czasem
oddawana do atmosfery w postaci pary wodnej. Asfalt
i beton nie retencjonuja wody, w catosci ulega ona spty-
wowi powierzchniowemu.

Zmiana klimatyczna spowodowata widoczng zmia-
ne struktury opadow. Nie rozktadaja sie one rowno-
miernie, ale dtugie okresy bezdeszczowe przeplataja sie
z okresami intensywnych opadéw. Réwniez intensyfika-
cja zabudowy mieszkaniowej i miejskiej infrastruktury
sprawia, ze duzo wody opadowej gwattownie sptywa
do kanalizacji, a nastepnie do rzek. Tracimy w ten spo-
s6b zasoby wody. Na co dzien zaczyna nam zagrazac
susza spowodowana niedoborem wod gruntowych, na-
tomiast po obfitych deszczach i roztopach — gwattowny
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przybdr wody w rzekach, ktdry coraz czesciej staje sie
przyczyna powodzi i podtopien. Eksperci zalecaja w tej
sytuacji retencje wody jak najblizej miejsca opadu.

Efektywne rozwigzania w tym zakresie to m. in.:

. Wprowadzenie obowigzku zagospodarowania wody
opadowej i roztopowej na wtasnym gruncie. Woda
moze zostac zatrzymana dziatce (poprzez jej infiltra-
cje do gruntu) lub czesciowo odprowadzona poza
nig. Najwazniejsze, by na koncu trafita do zbiornika
retencyjnego lub zasilita zasoby wéd podziemnych.

«  Wprowadzenie optaty z tytutu utraconej retencji, je-
zeli powierzchnia zabudowy i uszczelnienia zmniej-
sza naturalne mozliwosci retencyjne gleby czy oko-
licznych zbiornikéw wodnych. Celem tego dziatania
jest mobilizowanie witascicieli nieruchomosci do
zmniejszania optat przed stosowanie rozwigzan
z zakresu btekitno - zielonej infrastruktury.
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+ Przyjecie zasady, ze przynajmniej 30% powierzchni
kazdej dziatki powinna stanowi¢ powierzchnia bio-
logicznie czynna, w tym 15% - gleba, gdyz to wia-
$nie ona, a nie np. zielony dach, najlepiej zapewnia
retencje i zasilenie wéd gruntowych oraz podziem-
nych.

« Dbatos¢ o naturalny charakter ciekéw wodnych.

+ Dbatos¢ o dobry stan i naturalny charakter lasow,
zwiaszcza gorskich i fegowych.

Retencja wody w miejscu opadu wymaga wiec za-
troszczenia sie o ,krajobraz — gabke”, a w miejscu, gdzie
stosunki wodne sg zaburzone, jego utworzenie.

Gabka chtonie wode, kiedy woda leje sie na nig lub
w nig wsiaka, i potrafi zatrzymac znaczng jej objetosc.
Kiedy wokoét jest sucho, woda powoli z niej paruje. Taka
wiasciwos¢ ma bogata w préchnice gleba porosnieta ro-
slinnoscig, natomiast brukowane i betonowe nawierzch-
nie s3 jej zupetnie pozbawione. Cata woda odptywa
z nich do kanalizacji deszczowej, ktéra przy duzych opa-
dach w krétkim czasie staje sie niewydolna.

Rozwigzaniem staje sie rozszczelnienie tych po-

wierzchni, czyli odbetonowanie, odbrukowanie czy
rozptytowanie i wprowadzenie do krajobrazu terenéw
zabudowanych nawierzchni przepuszczalnych dla wody
oraz roslinnosci rosnacej w glebie. Zwiekszenie pozio-
mu retencji w krajobrazie zapobiega podtopieniom
i zalaniom wynikajacym z intensywnych opadéw i tym
samym zwieksza bezpieczenstwo mieszkancéw. Paro-
wanie wody z gruntu i roslinnosci nawilza powietrze, co
ma znaczenie dla samopoczucia roslin, zwierzat i ludzi.

Proponujemy:

« Zminiejszenie powierzcnizabetonowanych i zabu-
dowanych na rzecz roslinnosci rosnacej w glebie.

- Mozna zastapi¢ nawierzchnie nieprzepuszczalne
wodoprzepuszczalnymi, jak np. nawierzchnie mi-
neralne (zwirowe), mineralno - zywiczne, zwirowe
lub trawiaste na geokracie, tradycyjne nawierzch-
nie ziemne, nawierzchnie z kostki betonowej z fuga
dystansowa, betonowe ptyty azurowe, beton wod-
oprzepuszczalny (jamisty). Ich zastosowanie odcigza
kanalizacje deszczowa, likwiduje stagnowanie wody
na powierzchni, zapewnia naturalne nawadnianie
sasiadujacych z nawierzchnia roslin oraz ogranicze-
nie zasiegu systemu odwodnieniowego.

10.2 Na susze i deszcz roznorodne nawierzchnie przepuszczalne

Przyktady nawierzchni przepuszczalnych:

- Nawierzchnie zwirowe

Tradycyjne nawierzchnie przepuszczalne dla wody.
Nalez uktadac kilka warstw kruszywa o réznych
frakcjach, ktore sg kolejno starannie watowane.

Dodatkowym wzmocnieniem moze by¢ roztoze-
nie i uwatowanie na powierzchni cienkiej warstwy
pospoiki, czyli naturalnej mieszaniny zwiru, piasku
i gliny.
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Nawierzchnie z kostek kamiennych, betono-
wych i klinkierowych

Jezeli uktadamy je na dobrze ubitej warstwie pia-
sku, to woda moze przenika¢ przez szczeliny mie-
dzy kostkami, a nastepnie wsigka w piasek i trafia do

Nawierzchnie mineralno - zywiczne

Powstaja ze zwiru lub z grysu zwigzanego niewiel-
ka iloscig zywicy epoksydowej lub poliuretanowej
i wygladajg jak gtadkie nawierzchnie zwirowe lub
porowaty asfalt. Sklejone ziarna tworza strukture,
przez ktérg woda swobodnie przeptywa, ale moze
tez gromadzic sie w porach powstatych miedzy dro-
binami kruszywa. Dzieki temu powstaje rezerwuar

Ekologiczne kostki i ptyty betonowe

Sa to elementy z otworami przeznaczonymi do ob-
siewania trawa lub wypetniania zwirem, ktorymi
woda opadowa przedostaje sie do podtoza. Inne
rozwiagzanie to kostki z wypustkami dystansujacy-
mi umieszczonymi wzdtuz ich krawedzi lub na na-
roznikach, dzieki ktérym odstepy pozostawiane
miedzy elementami podczas ich uktadania sg dos¢
szerokie. Spoiny wypetnia sie zwirem lub obsiewa
trawa. Kostki takie polecane sa na podjazdy, parkin-
gi i place miejskie.

Beton jamisty (wodoprzepuszczalny beton o struk-
turze otwartej)

Lekki beton charakteryzujacy sie wysoka poro-
watoscig (ponad 15% objetosci stanowia pustki

gleby. Jezeli zalezy nam, by nawierzchnia byta tatwa
w utrzymaniu, mozemy wypetnic spoiny specjalng
zaprawg twardniejaca przepuszczalng dla wody i po-
wietrza. W razie potrzeby mozna taka nawierzchnie
rozebrac, a jej elementy wykorzysta¢ ponownie.

v

wilgoci dla rosnacych w poblizu roslin. Nawierzchnia
jest stabilna, odporna na uszkodzenia mechanicz-
ne, mréz i wysoka temperature, szorstka (antypo-
slizgowa), nietoksyczna, trwata, poddajaca sie recy-
klingowi. Moze mie¢ rézny wyglad w zaleznosci od
zastosowanego kruszywa (np. zwir rzeczny, granit,
bazalt, kwarc). Poleca sie jej stosowanie na $ciezki,
drogi rowerowe, boiska, podjazdy, parkingi.

miedzyziarnowe), wykonany z grubego kruszywa
(o $rednicy ziaren powyzej 4 mm). Powierzchnie
ziaren powleka cement, dzieki ktéremu trwale tgcza
sie one ze soba z zachowaniem niewypetnionych
pustek. Porowata struktura umozliwia swobodny
przeptyw wody i powietrza. Jest stosowany na pod-
budowy nawierzchni.

Plyty azurowe/ nawierzchnia zwirowa na ge-
okracie

Bardzo dobrze przepuszczaja wode, a ich otwory
mozemy wypetnic trawa, zwirem lub grysem. Przed-
stawione rozwiazania sprzyjaja retencji wody w po-
blizu miejsca opadu i zasilaniu w nig roslin. Planujac
odbetonowanie przestrzeni nalezy pamietac, by nie
zaszkodzi¢ drzewom, ktére mogty dopasowac sie do
istniejacych warunkéw.
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11. Dobdr drzew, krzewdw, pnaczy i bylin do nasadzen
w ramach zielono-niebieskiej infrastuktury
11.1 Czym sie kierowa¢ dobierajac rosliny do nasadzen?

Rosliny do nasadzen w miescie i w krajobrazie

otwartym powinny spetniac¢ nastepujace kryteria:

. Optymalne przystosowanie do siedliska. Ozna-
cza to priorytet sadzenia roslin zbiorowisk roslin-
nych potencjalnie wystepujacych na danym terenie
(patrz Rozdziat 9), gtéwnie rodzimych, pochodza-
cych z lokalnej puli genowej, w przypadku drzew
owocowych - starych odmian, w przypadku roslin
sadzonych w miescie — odpornych na susze, zaso-
lenie gleby, niewymagajacych co do gleby. Zasto-
sowanie tego kryterium jako nadrzednego sprawia,
ze nie mozna ustali¢ arbitralnie kanonu roslin do
nasadzen dla catej gminy i nalezy kazda lokalizacje
rozpatrywac indywidualnie.

Pelnienie wlasciwych dla danej lokalizacji funk-
cji. Oznacza to np. budowanie ostony od wiatru
i stonca w przypadku terenéw sportowych, tworze-
nie zacienienia w parkach, przy ulicach i drogach
dla roweroéw, upiekszanie miejskich ulic, retencjo-
nowanie wody w przypadku zadrzewien $rédpo-
Inych. Wielos¢ mozliwych funkcji sprawia, ze nie
mozna ustali¢ arbitralnie kanonu roslin do nasadzen
dla catej gminy i nalezy kazda lokalizacje rozpatry-
wac indywidualnie.

Harmonijne wpisanie w krajobraz. Oznacza to
np. stosowanie w krajobrazie otwartym drzew o na-
turalnym pokroju i sile wzrostu, dopasowanie wiel-
kosci drzew do skali wnetrz krajobrazowych, ogra-
niczenie stosowania odmian o barwnych lisciach,
drzew iglastych itp. Nalezy podkresli¢, ze w mie-
scie, a szczegdlnie poza nim, nie nalezy eliminowac
z okazatych drzew o naturalnych pokrojach, zaste-
pujac je odmianami o kolumnowych pokrojach lub
ograniczonym wzroscie tam, gdzie nie jest to uza-
sadnione szczeg6lnymi wzgledami. Jezeli mamy do
dyspozycji duzo miejsca, nalezy wybiera¢ drzewa

gatunkow osiggajacych duze rozmiary.

Wspieranie r6znorodnosci biologicznej. Oznacza
to priorytet sadzenia roslin rodzimych i wartoscio-
wych dla zwierzat (kwiaty, owoce, kryjowki, miejsca
gniazdowania).

Nieinwazyjnos¢. Oznacza to zakaz sadzenia roslin
z listy gatunkéw inwazyjnych roslin obcych Gene-
ralnej Dyrekcji Ochrony Srodowiska: https://www.
gov.pl/web/gdos/przepisy-prawne-dotyczace-ga-
tunkow-obcych/

Odpornos¢ na zmiane klimatu. Obecnie nie wie-
my, jak rozwinie sie scenariusz tej zmiany, ale mamy
dane o ustepujacych z naszej strefy klimatycznej
gatunkach, do ktérych nalezy m. in. brzoza brodaw-
kowata, sosna zwyczajna, Swierk pospolity. Drzewa
licznych gatunkow, jak jesion wyniosty i wigzy, Zle
znosza wieloletnie susze i ulegajg gradacjom pa-
sozytow. Nie nalezy jednak usuwac ich z tego po-
wodu ani zaniecha¢ ich sadzenia we witasciwych
siedliskach, w ktérych beda miaty szanse na ewolu-
cje genomu w kierunku wyksztatcenia odpornosci
na patogeny. Rosliny obcego pochodzenia, ktére
wydajg sie obecnie odporne na zmiane klimatu,
wcale nie musza sprawdzic sie pod tym wzgledem
w przysztosci i nie ma szczegélnych wskazan do
ich promowania (dotyczy to np. platana klonolist-
nego czy mieszarica paulowni znanego pod nazwa
oxytree). W obecnej sytuacji klimatycznej dobrze
wydaja sobie radzi¢ klony zwyczajne i polne, deby
szyputkowe i graby zwyczajne, z krzewodw — wszyst-
kie rodliny rézowate.

Nalezy podkredli¢, ze ze wzgledu na role drzew
w adaptacji do skutkdw zmiany klimatu nalezy
wykorzystac dla ich sadzenia nowe lokalizacje,
w ktérych drzewa do tej pory nie rosty. Nalezy tez
adaptowac nawet niewielkie samosiewy drzew
w planach urzadzania zieleni.

Zrédto informacji: https://zielonaakcja.pl/baza-wiedzy/nasze-publikacje/
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Dobre praktyki w projekcie Wzmocnienie lokalnyach
organizacji i spotecznosci w dziataniach dla klimatu

Fundacja Przestrzen dla Obywateli zrealizowata projekt
,Wzmocnienie lokalnych organizacji i spotecznosci w dzia-
taniach dla klimatu”. Od sierpnia 2023r. do listopada 2024r.
wspierata 5 lokalnych organizacji, ktére zaangazowaty sie
we wspdlne dziatania tagodzace skutki zmian klimatu.

Projekt skierowany byt do organizacji pozarzadowych
(stowarzyszen, KGW, OSP) i grup nieformalnych z mniej-
szych miejscowosci i wsi z Dolnego Slaska, zainteresowa-
nych realizacjg lokalnych inicjatyw tagodzacych skutki
zmian klimatu, gotowych do zaangazowania sie w dziata-
nie na rzecz ochrony klimatu i mobilizowania spotecznosci
lokalnych do podjecia aktywnosci w tym obszarze.

Projekt miat za zadanie podnoszenie Swiadomosci na
temat skutkéw zmian klimatu oraz promowanie proekolo-
gicznych nawykéw wsréd mieszkarncdw mniejszych miej-
scowosci, a takze przekonanie, ze wspieranie bior6znorod-
nosci to inwestycja w przysztos¢, ktéra przynosi korzysci
zaréwno przyrodzie, jak i spotecznosciom lokalnym. Ak-
tywnosc¢ obywatelska i wspotpraca z instytucjami to klucz
do sukcesu, a zielono - niebieska infrastruktura reguluje lo-
kalny klimat, zapobiega podtopieniom, retencjonuje wode
i zwieksza wilgotnos¢, réwniez podnosi jakos¢ powietrza
i sprzyja bioréznorodnosci, bo zdrowe ekosystemy lepiej
amortyzuja skutki ekstremalnych zjawisk pogodowych, ta-
kich jak powodzie czy susze.

W projekcie wziety udziat organizacje lokalne z naste-
pujacych miejscowosci: Zimna Woda (gmina Lubin), Bog-
daszowice, (gmina Katy Wroctawskie), Wyskok (gmina Zto-
toryja), Lisowice (gmina Prochowice), Chojnéw. W kazdej z
tych 5 lokalizacji liderzy wspolnie z mieszkaricami zrealizo-
wali jedna zielono - niebieska inicjatywe. Zielono - niebie-
skie inicjatywy moga dotyczy¢ tworzenia niewielkich te-
renéw zieleni np. ogrodéw deszczowych, zielonych scian,
nasadzen drzew i krzewow, rabat bylinowych przyjaznych
owadom zapylajacym czy tak kwietnych. Sg to miejsca na
terenach publicznych, gminnych, soteckich, przyszkolnych
tworzone przy udziale mieszkancow, stuzace integracji
spotecznej i przyjazne dla klimatu.

Uczestnikami projektu byli liderzy lokalni z 5 grup nie-
formalnych i organizacji, ktérzy po przeszkoleniu wraz z
mieszkancami zaplanowali i zrealizowali 5 zielono — niebie-
skich inicjatyw.

Szkolenie dla liderow klimatu.
W dniach 1,2,3 grudnia 2023r. w Patacu w Lubiechowej
odbyto sie szkolenie dla lideréw klimatu, w szkoleniu wzie-

to udziat 10 lideréw z 5 organizacji wybranych do projektu.

W trakcie szkolenia uczestnicy wraz z prowadzacymi
pracowali nad takimi zagadnieniami jak:

« Zmiany klimatu na poziomie globalnym, krajowym,
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regionalnym i lokalnym, prognozy oraz wptyw zmian kli-
matu na najblizsze otoczenie w tym zielen i przyrode.

« Zielono-niebieska infrastruktura jako dziatania tago-
dzace zmiany klimatu, dobre praktyki (ogrody kieszonko-
we, ogrody deszczowe, rabaty bylinowe, rabaty retencyjne,
taki kwietne, zielone $ciany, nasadzenia drzew, dzikie zakat-
ki, nasadzenia liniowe itd.), jak zaktada¢ i pielegnowac aby
cieszyty oko i fagodzity zmiany klimatu.

« Wykorzystanie mediéw spotecznosciowych w pro-
mowaniu i angazowaniu do dziatania mieszkancéw oraz
wspotpracy z samorzadem.

« Poznanie dobrych praktyk z terenu miejscowosci Dol-
nego Slaska.

« Przyroda w otoczeniu miejscowosci — jak wykorzystac
szanse ktére nam daje.

Uczestnicy przygotowywali sie takze do planowania i
realizacji lokalnych inicjatyw, organizacji debat, wiaczenia
samorzaddéw do wspoélnych dziatan, opracowania indywi-
dulanych planéw rozwoju inicjatyw.

Pierwszym etapem w kazdej z lokalizacji byty warsztaty
planowania inicjatyw w terenie. Liderzy i mieszkancy wraz
z architektem krajobrazu omawiali koncepcje i cel inicja-
tywy, przebieg prac agrotechnicznych zwiagzanych z przy-
gotowaniem terenu, rozmieszczenie roslin, planowano
harmonogram czasowy i wstepny kosztorys. Dla kazdej ini-
cjatywy organizacja przygotowata scenariusz zawierajacy
opis celu inicjatywy, zakres dziatan, zaangazowanie miesz-
kancéw, plan pielegnacji. Architekt dla kazdej lokalizacji
wykonat projekt wykonawczy zawierajacy opis stanu istnie-
jacego wraz z dokumentacjg fotograficzng, inwentaryzacje
zastanej zieleni, projekt zagospodarowania terenu wraz z
rysunkami technicznymi i wykazem projektowanych roslin,
zalecenia pielegnacyjne i szacunkowy kosztorys. W ramach
tego zadania kazda grupa realizujaca inicjatywe otrzyma-
ta wsparcie eksperta, ktory réwniez monitorowat przebieg
prac oraz petnit nadzér nad prawidtowoscia wykonania.
Zrealizowano 5 zielono - niebieskich inicjatyw, kaz-
da lokalizacja wymagata wykonania niezbednych
prac agrotechnicznych przygotowujacych teren jak
np. Sciagniecie darni i przekopanie gruntu, oczysz-
czenie, uzyznienie, zamontowanie obrzezy, etc

Bogdaszowice

W pazdzierniku 2024r. 13 osobowa grupa mieszkancow
wraz z liderkami projektu zrealizowata zielono - niebieska
inicjatywe zlokalizowana przy placu zabaw. Zasadzono
lipy, brzozy, klony zwyczajne, leszczyny, grusze, lilaki, ma-
liny. Tego rodzaju nasadzenia wptyna korzystnie na mikro-
klimat tego miejsca, w przysztosci ostonig boisko od wiatru,
pytu i kurzu z otwartych pdl uprawnych, w czasie upatéw
obniza temperature powietrza i beda chronic¢ przed zbyt-
nim nastonecznieniem, bedg regulowaty gospodarke
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wodng, przyczynia sie do oczyszczania wéd gruntowych
i powierzchniowych. Zasadzone gatunki beda wspierac
bior6znorodnos¢, stanowi¢ pozytek dla ptakéow, wiele ga-
tunkéw zwierzat — od owaddéw do ssakéw — znajdzie tu
dogodne miejsce do spokojnego zycia, a takze bezpieczne
warunki do rozmnazania sie i zdobywania pokarmu przez
caly rok, spetnia tez swoja funkcje poprawiajacg estetyke
miejsca, w ktérym czesto spotykaja sie mieszkancy.

Lisowice

W pazdzierniku 2024r. zrealizowano zielono - niebieska
inicjatywe. Na terenie rekreacyjnym w miejscowosci. Liso-
wice 17 mieszkancow wraz z liderkami projektu posadzito
lipy drobnolistne, ktére ostonig teren wyznaczony na plac
zabaw, a takze wykonato nasadzenia wzdtuz ogrodzenia.
Posadzono m.in. pecherznice, tawuly, trzmieliny, lilaki,
ktore w przysztosci ostonig teren od wiatru, hatasu i za-
nieczyszczen z przylegtej drogi i zabudowan, a takze beda
wspiera¢ bior6znorodnos$¢ i poprawig estetyke miejsca.
Atutem zréznicowanego doboru gatunkowego jest zmien-
nos¢ kwitnienia wzgledem pér roku i przebarwienia lisci w
okresie jesiennym.

Zimna Woda

We wrzesniu 2024r. 12 mieszkarncdw Zimnej Wody
wraz z liderkami projektu stworzyto przy swietlicy wiejskiej
rabate bylinowa przyjazng owadom zapylajacym, stano-
wigcg pozytek dla ptakéw i owaddw, wspierajacg biordz-
norodnos¢, posadzono m.in. gtogi, sosny, lilaki, berberysy,
rozchodniki, liliowce, lawendy, wrzosy. Przy placu zabaw
posadzono takze lipy drobnolistne, ktére zacienig i ostoniag
teren. Na pasie pomiedzy boiskiem a placem zabaw po-
wstafa tgka kwietna.

Chojnow

Przy Przedszkolu Miejskim nr 3 w Chojnowie na nie-
wielkiej przestrzeni od frontu budynku przedszkola po-
wstata taka kwietna oraz rabata bylinowa. W realizacje ini-
cjatywy zaangazowato sie 10 oséb. W maju 2024r. wysiane
zostaty nasiona wieloletnie faki kwietnej oraz zasadzone
byliny, m.in. ciemierniki, zurawki, funkie, miodunki, bo-
dziszki, rumianki, tawuty, trzmieliny, turzyce. Zakupiono i
zainstalowano zbiornik na wode deszczowa. W centralnej
czesci podworza rosnie okazaty kasztanowiec, ktory zostat
zgtoszony do procedury uznania go za pomnik przyrody.
W ramach projektu wykonano prace pielegnacyjne w drze-
wostanie oraz sporzadzono dokumentacje inwentaryza-
cyjna drzewa. Zaangazowanie podczas realizacji projektu
dzieci uczeszczajacych do przedszkola, a takze ich rodzi-
céw oraz kadry placowki i mieszkaricéw ma walory eduka-
cyjne i daje mozliwos$¢ praktycznego poszerzania wiedzy
w zakresie przeciwdziatania zmianom klimatu. Liczymy,
ze ten modelowy ogréd nektarodajny bedzie dobrym
miejscem edukacji, bedzie cieszyt mieszkancéw, a jedno-
czesnie stanie sie inspiracjg do podjecia dziatan na rzecz
ochrony klimatu i nasadzen w przydomowych ogrodach.

Wyskok

W maju 2024r. na terenie przy swietlicy wiejskiej po-
wstat sad spoteczny oraz nasadzenia z roslin bior6zno-
rodnych, miododajnych, ozdobnych i ostaniajacych. W
realizacje inicjatywy wiaczyto sie 14 oséb. Bardzo nasto-
neczniony i nieostoniety od wiatru teren zyskat nowe
funkcje, powstato przyjazne miejsce integracji, wspdlnej
pielegnacji i prac ogrodniczych, degustacji wiasnorecz-
nie wyhodowanych i zebranych owocéw, wyciszenia i
dzieciecych zabaw. W sadzie posadzone zostaty m.in.
leszczyny, aronie, Sliwy wegierki, czere$nie, grusze, ja-
bfonie, wisnie, porzeczki, maliny, jezyny w tradycyjnych
odmianach z terenu Dolnego Slaska. Zasadzony kaszta-
nowiec biaty bedzie dawat ciei,, natomiast pecherznice,
tawuty szare, lilaki pospolite beda ostaniaty od wiatru.
tacznie w realizacje inicjatyw zaangazowato sie 66 osob.

Debaty

W kazdej miejscowosci odbyta sie takze otwarta debata
z mieszkaricami dotyczaca zmian klimatu, ich wptywu na
Srodowisko i jakosc¢ zycia mieszkarncow oraz tego co moze-
my zrobic aby tagodzi¢ te zmiany lokalnie.

W ramach projektu odbyto sie 5 otwartych debat klima-
tycznych dla spotecznosci lokalnych, tacznie w debatach
wzieto udziat 61 oséb. Uczestnicy dyskutowali o problemie
zmian klimatu, jego skutkach dla miejscowosci i ich miesz-
kancéw oraz o mozliwosciach podejmowania lokalnych
dziatan adaptacyjnych do tych zmian.
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Wspélnie dzialamy dla klimatu. Dobre praktyki zielono-niebieskich inicjatyw

34



Fundacja Przestrzen dla Obywateli
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Fundacja,Przestrzen dla Obywateli” powstata w 2016r. i aktywnie dziata na rzecz promowania postaw de-

mokratycznych, obywatelskich i spotecznych, a takze zwigzanych z ochrona bioréznorodnosci i klimatu aby

rozwigzywac kwestie srodowiskowe, wptywac na decyzje dotyczace polityki przestrzennej i spotecznej,

podejmowac i inicjowac konsultacje spoteczne oraz aktywizowa¢ mieszkancéw na rzecz zwiekszania ich
udziatu w decyzjach lokalnych.

Fundacja otwiera przestrzenie dla wypowiedzi w sprawach lokalnych, angazuje sie w dziatania na rzecz

spoteczenistwa obywatelskiego, przyrody i klimatu oraz wigcza ludzi w ich realizacje, aktywnie wspétpracu-

je ze spotecznosciami lokalnymi w regionie, pozostaje w scistej wspotpracy ze specjalistami m.in. ochrony

przyrody, klimatu, czystego powietrza, architektury krajobrazu, petni takze funkcje konsultacyjna dla sa-

morzaddéw. Fundacja w ostatnich latach realizowata wtasne projekty oraz uczestniczyta w realizacji projek-
téw organizacji wspotpracujacych.

Fundacja

Przestrzen
dla Obywateli




